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4.   ANALISIS DATA 

 

4.1.  Gambaran Umum Subjek Penelitian 

  

 Cristiano lahir pada 5 Februari 1985 di Funchal, Madeira, Portugal, dengan 

nama asli Cristiano Ronaldo dos Santos Aveiro. Dia merupakan anak bungsu dari 

pasangan Dinis Aveiro dan Maria Dolores dos Santos Aveiro. Cristiano memiliki 2 

kakak perempuan yaitu Catia dan Elma, serta kakak laki-laki bernama Hugo. Cristiano 

lahir dari keluarga sederhana. Ibunya mengatakan bahwa Cristiano nyaris saja diaborsi 

olehnya karena kondisi perekonomian keluarga yang tidak memungkinkan. 

 Cristiano yang saat itu masih berada di tim junior Sporting CP memiliki satu 

masalah yang cukup serius. Ketika Cristiano menjalani berbagai rangkaian tes untuk 

melihat potensinya, tim dokter menemukan cacat bawaan sejak lahir pada hatinya. 

Denyut jantung Cristiano ketika beristirahat terlalu tinggi. Hal ini dikhawatirkan akan 

mempengaruhi performanya di lapangan. Tim dokter pun melakukan prosedur operasi 

setelah mendapatkan izin dari ibu Cristiano, mereka menggunakan laser untuk 

memperbaiki area yang rusak di dalam hatinya. Beberapa hari setelah operasi Cristiano 

kembali berlatih bersama rekan-rekan setimnya dan mampu berlari lebih cepat dari 

biasanya. (Caioli, 2014,p.43-44) 

Gambar 4.1 Cristiano Ronaldo Melakukan Selebrasi 

Sumber : bbc.co.uk  

http://www.petra.ac.id
http://dewey.petra.ac.id/dgt_directory.php?display=classification
http://digilib.petra.ac.id/help.html
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Memulai debut karier profesionalnya bersama klub lokal asal Portugal yaitu 

Sporting CP pada tahun 2002. Cristiano tak mampu meyakinkan Pauo Cardoso dan 

Osvaldo Silva (pelatih Sporting CP) karena kondisi fisiknya yang terlalu kering. 

Namun setelah Cristiano melakukan permainan sepak bolanya kedua, pelatih tersebut 

sangat yakin akan kemampuan Cristiano. Cristiano tidak ragu untuk memamerkan 

kemampuan individualnya yang baik di atas lapangan hijau. (Caioli, 2014) 

Setelah mendapatkan kepercayaan dari pelatih untuk bermain bersama tim inti, 

Cristiano langsung menjadi bagian penting dari permainan tim Sporting CP sepanjang 

musim. Sporting CP tidak menjalani musim yang baik, tersingkir dari Champion 

League dan tidak mampu menembus babak kualifikasi piala UEFA. Mengakhiri musim 

dengan posisi ketiga pada Liga Portugal juga semakin memperparah keadaan. Cristiano 

juga masuk ke dalam daftar pemain yang terpilih untuk mewakili tim nasional Portugal 

dalam ajang Tolon Hopeful Tournament, turnamen yang diselenggarakan untuk pemain 

muda berusia di bawah 21 tahun. Pada turnamen inilah Cristiano berhasil keluar 

sebagai juara dan mampu mencuri perhatian para pemandu bakat dari berbagai tim 

besar Eropa. 

Gambar 4.2 Cristiano Ronaldo bermain untuk Sporting CP 

Sumber : worldsoccertalk.com 
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Walau menjalani musim yang buruk bersama Sporting CP, Cristiano justru 

menjadi pembicaraan berbagai media karena banyaknya klub-klub besar yang ingin 

mendapatkan jasanya setelah memenangkan Tolon Hopeful Tournament. Klub-klub 

besar yang tertarik mendatangkan Cristiano antara lain adalah Arsenal, Manchester 

United, Liverpool, Chelsea, Juventus, Atletico Madrid, Barcelona, dan Inter Milan. 

Cristiano saat itu sudah sangat dekat untuk bergabung dengan Liverpool sebelum 

akhirnya dia menjalani pertandingan persahabatan melawan Manchester United yang 

mengubah segalanya. 

Melalui pertandingan persahabatan tersebut, Cristiano menunjukkan 

kemampuan terbaiknya di atas lapangan. Para pemain Manchester United kesulitan 

meladeni permainan dari Cristiano saat itu. Hingga pada akhir pertandingan Sporting 

CP menang atas Manchester United dengan skor 3-1. Walaupun dalam pertandingan 

tersebut Cristiano tidak mencetak gol, namun permainannya mampu mencuri perhatian 

pemain veteran Manchester United seperti Rio Ferdinand, Paul Scholes, dan Roy 

Keane. Pelatih Manchester United pada saat itu Alex Ferguson, langsung menemui 

Cristiano pada akhir pertandingan serta menghujaninya dengan pujian dan 

mengundangnya secara langsung untuk bergabung dengan Manchester United. 

Gambar 4.3 Crstiano Ronaldo bersama Alex Ferguson  

Sumber : theguardian.com 
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Cristiano setuju bergabung dengan Manchester United dengan kontrak senilai 

12 juta poundsterling senilai dengan 222 miliar rupiah. Nilai kontrak tersebut 

menjadikannya sebagai remaja dengan nilai kontrak paling mahal dalam sejarah 

persepakbolaan Inggris. Beberapa orang meragukan Cristiano pada saat itu. 

Penampilan fisiknya yang kurus diragukan layak dihargai semahal itu. 

Nomor punggung 7 yang identik dengan Cristiano bermula ketika dia bermain 

untuk Manchester United. Pemain hebat dalam sejarah Manchester United selalu 

menggunakan nomor punggung 7 seperti, George Best, Steve Coppel, Bryan Robson, 

Eric Cantona, dan David Beckham. Ketika pertama kali datang ke Manchester United, 

Cristiano ingin menggunakan nomor punggung 28, nomor punggung yang sama ketika 

dia bermain untuk Sporting CP. Namun Alex Ferguson menolak permintaan Cristiano 

tersebut dan memberinya nomor punggung 7. Para fans kemudian memberi julukan 

CR7 pada Cristiano, CR merupakan singkatan dari namanya dan 7 adalah nomor 

punggungnya. 

Bersama Manchester United, Cristiano telah melakukan 292 laga dan berhasil 

mencetak 118 gol. Cristiano juga telah meraih beberapa gelar bergengsi bersama 

Manchester United. Untuk level sepak bola Inggris, Cristiano mampu 

Gambar 4.4 Crstiano Ronaldo menggunakan seragam dengan nomor punggung 7 

Sumber : zimbio.com 
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mempersembahkan 3 trofi Premiere League, 2 trofi Community Shield, dan 1 trofi FA 

Cup. Tidak hanya itu saja, Cristiano bersama Manchester United juga menjuarai 

Champions League dan piala dunia antar klub. Bersama Manchester United pula pada 

tahun 2009 Cristiano meraih trofi Ballon d’Or pertamanya sebagai pemain sepak bola 

terbaik dunia. (Kenmare, Jack. 2018, http://www.sportbible.com/football/news-

reactions-legends-15-years-ago-cristiano-ronaldo-signed-for-manchester-united-

20180812. 28 Maret 2019) 

Setelah 6 tahun memenangkan berbagai trofi bersama Manchester United, 

Cristiano memilih untuk melanjutkan kariernya di Real Madrid. Menurut Caioli 

(2014), segala aspek perjanjian pada kepindahan Cristiano ke Real Madrid telah 

memecahkan rekor dan cukup memenuhi berita halaman depan pers internasional – 

belum lagi menyebabkan terjadinya badai reaksi dan komentar – sebagian bersifat 

kritis, sedangkan lainnya hanya terpana. Untuk biaya transfernya saja sudah menelan 

biaya £80 juta, belum lagi gaji tahunan bersih Cristiano yang mencapai 9,5 juta Euro 

setiap tahun dan juga 10 juta Euro diterima oleh agen Cristiano.  

Pada awal kepindahannya ke Real Madrid, Cristiano tidak menggunakan nomor 

punggung 7. Nomor 7 pada saat itu tidak bisa digunakan oleh Cristiano karena sudah 

digunakan oleh salah satu legenda Real Madrid yaitu, Raul Gonzalez. Sehingga 

Cristiano saat itu menggunakan nomor punggung 9. Namun hanya cukup 1 musim bagi 

Cristiano menggunakan nomor punggung 9. Setelah Raul Gonzalez pindah ke Schalke 

Gambar 4.5 Upacara penyambutan Cristiano Ronaldo di Santiago Bernabeu 

Sumber : talksport.com 

http://www.sportbible.com/football/news-reactions-legends-15-years-ago-cristiano-ronaldo-signed-for-manchester-united-20180812
http://www.sportbible.com/football/news-reactions-legends-15-years-ago-cristiano-ronaldo-signed-for-manchester-united-20180812
http://www.sportbible.com/football/news-reactions-legends-15-years-ago-cristiano-ronaldo-signed-for-manchester-united-20180812
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04, Cristiano kembali menggunakan nomor punggung 7 di Real Madrid. (n.n. 2010, 

https://sport.detik.com/sepakbola/liga-spanyol/1418604/ronaldo-pakai-nomor-7-lagi. 

28 Maret 2019) 

Setelah pindah ke Real Madrid rivalitas Cristiano dan Lionel Messi menjadi 

semakin panas. Rivalitas antar keduanya sudah dimulai sejak Cristiano masih membela 

Manchester United. Musim pertama Cristiano di Real Madrid tidak berjalan mulus dan 

harus mengakui kehebatan Lionel Messi, demikian pula dengan 3 musim selanjutnya, 

Lionel Messi mampu mendapatkan trofi Ballon d’Or sebanyak 5 kali sebagai simbol 

pemain terbaik. Namun Cristiano seoalah tak mau kalah dari Lionel Messi. Dia terus 

menerus memberikan performa terbaiknya sehingga mampu mematahkan dominasi 

Lionel Messi atas rivalitas mereka dengan menyamai perolehan trofi Ballon d’Or milik 

Lionel Messi. (Ismunanto, Irawan. 2017, https://www.jawapos.com/sepak-bola-

dunia/08/12/2017/rekam-jejak-rivalitas-cristiano-ronaldo-vs-lionel-messi. 28 Maret 

2019) Cristiano telah menjadi pemain penting bagi Real Madrid sejak dia bergabung 

pada tahun 2009 lalu. Memainkan 438 laga untuk Real Madrid, Cristiano mampu 

memberikan 450 gol dan 119 assist. Raihannya tersebut menjadikannya pencetak gol 

terbanyak dalam sejarah Real Madrid. Bersama Real Madrid pula Cristiano berhasil 

meraih 4 trofi Ballon d’Or, pada tahun 2013, 2014, 2016 dan 2017. Real Madrid juga 

mampu menjuarai 16 turnamen bergengsi bersama Cristiano, termasuk 4 kali 

Gambar 4.6 Foto Cristiano Ronaldo dan Lionel Messi dalam sebuah pertandingan 

Sumber : bola24.news  

https://sport.detik.com/sepakbola/liga-spanyol/1418604/ronaldo-pakai-nomor-7-lagi
https://www.jawapos.com/sepak-bola-dunia/08/12/2017/rekam-jejak-rivalitas-cristiano-ronaldo-vs-lionel-messi
https://www.jawapos.com/sepak-bola-dunia/08/12/2017/rekam-jejak-rivalitas-cristiano-ronaldo-vs-lionel-messi
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Champions League yang 3 diantaranya dimenangkan secara beruntun. (Pratama, Redzi. 

2018, https://sport.detik.com/sepakbola/liga-spanyol/d-4108362/9-tahun-cristiano-

ronaldo-di-real-madrid-450-gol-4-trofi-liga-champions. 28 Maret 2019) 

 Cristiano telah menjalani musim yang penuh dengan trofi bersama Real 

Madrid, namun secara mengejutkan Cristiano memilih untuk meninggalkan Real 

Madrid untuk bergabung dengan Juventus. Kedatangannya ke Juventus tidak saja 

hanya mengangkat nama Juventus tetapi juga menyelamatkan liga Italia. Untuk 

pertama kalinya dalam 10 tahun terakhir ada pemenang Ballon d’Or yang bermain 

untuk tim di liga Italia. Kehadiran Cristiano juga membantu liga Italia keluar dari 

masalah keuangan. Beberapa perusahaan di Italia percaya bahwa Cristiano bernilai 

tinggi, tidak hanya dari segi sepak bola tetapi juga dari segi keuangan. Bagi Juventus, 

walaupun sudah mengeluarkan dana sebesar €100 juta, mereka sudah meraih 

keuntungan. Saham Juventus telah memecahkan rekor karena mengalami peningkatan 

sebesar 7,6 % dalam 1 hari setelah resmi mengumumkan kepindahan Cristiano. 

Penjualan merchandise dan kaus Juventus meningkat secara drastis. Tidak banyak 

orang yang membicarakan tentang liga Italia seperti dulu karena tidak ada superstar di 

sana, namun Cristiano dapat memperbaiki itu. (Doyle, Mark. 2018, 

Gambar 4.7 Cristiano Ronaldo mengumumkan bergabung dengan Juventus 

Sumber : soccerladuma.co.za 

https://sport.detik.com/sepakbola/liga-spanyol/d-4108362/9-tahun-cristiano-ronaldo-di-real-madrid-450-gol-4-trofi-liga-champions
https://sport.detik.com/sepakbola/liga-spanyol/d-4108362/9-tahun-cristiano-ronaldo-di-real-madrid-450-gol-4-trofi-liga-champions
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https://www.goal.com/en-gb/news/stunning-340m-ronaldo-transfer-to-juventus-will-

revive/1jzpfsy3cm1mp1lq4iaxkmwons. 29 Maret 2019). 

Tak butuh waktu lama bagi Cristiano untuk membuktikan dirinya layak dibeli 

dengan harga yang mahal. Pada paruh musim pertama, Juventus bersama Cristiano 

memainkan 19 pertandingan tanpa sekali pun mengalami kekalahan serta mencetak 53 

poin, menempatkan Juventus sebagai pemimpin klasemen sementara pada liga Italia. 

Cristiano yang bermain pada posisi penyerang juga menunjukan kemampuannya 

dengan mencetak 14 gol dan membuatnya berada di posisi paling atas dalam jajaran 

pencetak gol terbanyak di liga Italia. (Abdiel, Bagas. 2018, 

https://bola.okezone.com/read/2018/12/30/47/1997631/juara-paruh-musim-ronaldo-

puas-dengan-kegemilangan-juventus. 29 Maret 2019) 

Cristiano dituduh telah melakukan pemerkosaan terhadap seorang wanita 

bernama Kathryn Mayorga. Cristiano melalui pengacaranya, Peter S. Christiansen, 

menyatakan bahwa tuduhan tersebut adalah rekayasa belaka, dan yang sebenarnya 

terjadi adalah hubungan dengan atas dasar suka sama suka. Tuduhan ini muncul setelah 

media asal Jerman, Der Spiegel, merilis artikel yang berjudul “Cristiano Ronaldo’s 

Secret” pada 19 April 2017. Peter S. Christiansen menyebutkan bahwa isi dari artikel 

tersebut sudah direkayasa. Namun pengacara Cristiano tersebut tidak menampik bahwa 

Gambar 4.8 Cristiano Ronaldo melakukan selebrasi bersama rekan satu timnya 

Sumber : bola.okezone.com 

https://www.goal.com/en-gb/news/stunning-340m-ronaldo-transfer-to-juventus-will-revive/1jzpfsy3cm1mp1lq4iaxkmwons
https://www.goal.com/en-gb/news/stunning-340m-ronaldo-transfer-to-juventus-will-revive/1jzpfsy3cm1mp1lq4iaxkmwons
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terjadi hubungan antara Cristiano dan Kathryn Mayorga pada tahun 2009 di Las Vegas, 

tetapi hubungan tersebut atas dasar suka sama suka. (Jo, Beni. 2018, 

https://tirto.id/cristiano-ronaldo-dalam-pusaran-tuduhan-pemerkosaan-c6et. 8 April 

2019) 

Cristiano dan Kathryn Mayorga bertemu pada sebuah klub malam di Las 

Vegas. Kathryn Mayorga pergi ke klub tersebut bersama beberapa temannya untuk 

berpesta. Teman-teman Kathrym Mayorga mengetahui bahwa Cristiano berada di klub 

yang sama. Cristiano dan orang-orang di klub tersebut berbincang dan 

memperkenalkan diri. Menurut pengakuan dari Kathryn Mayorga, Cristiano meminta 

nomornya dan kemudia pergi begitu saja. Kemudian Kathryn Mayorga mencari teman-

temannya yang ternyata sudah berada di luar klub. Sesaat setelah bertemu dengan 

teman-temannya, Kathryn Mayorga mendapatkan SMS dari Cristiano yang berisi 

ajakan untuk berpesta di sebuah hotel tempat Cristiano menginap. Kathryn Mayorga 

bersama dengan teman-temannya memutuskan untuk memenuhi undangan dari 

Cristiano tersebut. Sesampainya di Hotel, Cristiano dan beberapa rombongannya telah 

menunggu di lobi dan ternyata pesta tersebut telah berakhir. Cristiano mengajak 

Kathryn Mayorga dan teman-temannya untuk datang ke apartemen miliknya untuk 

berpesta disana. Menurut pengakuan Kathryn Mayorga, Cristiano membawa dirinya ke 

dalam sebuah ruangan dan meminta Kathryn Mayorga menyentuh kemaluan Cristiano, 

namun Kathryn Mayorga menolak. Cristiano kemudian meminta Kathryn Mayorga 

untuk menciumnya agar Cristiano membiarkannya pergi. Kathryn Mayorga tiba-tiba 

didorong oleh Cristiano ke atas kasur dan kemudian Cristiano memperkosa Kathryn 

Mayorga secara anal tanpa menggunakan pengaman. Setelah kejadian itu Cristiano 

berlutut dan meminta maaf kepada Kathryn Mayorga dan memberikan uang sejumlah 

375 dolar AS agar Kathryn Mayorga tutup mulut. (Shafii, Muhammad. 2018, 

https://www.bolasport.com/read/311426220/kronologi-kejadian-pemerkosaan-yang-

dilakukan-cristiano-ronaldo-kepada-wanita-cantik-amerika-serikat?page=5, 8 April 

2019) 

Selain tuduhan pemerkosaan, Cristiano juga dituduh melakukan penggelapan 

pajak. Cristiano dianggap absen melakukan pembayaran pajak sebesar € 8 juta atau 



31 
Universitas Kristen Petra 

 

setara dengan Rp 127 miliar. Pertama Cristiano tidak membayarkan tunggakan pajak 

dari pendapatannya. Yang kedua Cristiano bermasalah dalam administrasi. Badan 

Pengawas Pajak di Spanyol mengklaim bahwa Cristiano telah menghindari pajak sejak 

tahun 2011-2013. (Ismunanto, Irawan Dwi. 2017, https://www.jawapos.com/sepak-

bola/liga-spanyol/27/05/2017/setelah-messi-giliran-ronaldo-terjerat-kasus-

penggelapan-pajak, 8 April 2019) 

Setelah menjalani proses persidangan terkait pelanggaran hukum atas 

penggelapan pajak, Cristiano dituduh telah melakukan penggelapan pajak senilai € 

14,8 juta. Cristiano kemudian menerima sanksi berupa hukuman penjara selama 23 

bulan. Namun dia tidak perlu menjalani masa hukumannya. Sesuai dengan hukum yang 

berlaku di Spanyol, seorang yang melakukan pelanggaran hukum untuk pertama 

kalinya dan mendapatkan sanksi penjara kurang dari dua tahun (24 bulan) dapat hanya 

membayar denda untuk mengganti masa hukumannya dalam penjara. Kemudian 

Cristiano dijatuhi hukuman untuk membayar denda dan pajak yang sebelumnya tidak 

dia bayarkan senilai € 18,8 juta. (n.n. 2019, https://www.90min.com/id/posts/6277461-

cristiano-ronaldo-bayar-denda-19-juta-euro-terkait-kasus-pajak-di-spanyol, 8 April 

2019) 

Dilansir dari cnnindonesia.com (2015), Cristiano dinobatkan sebagai atlet yang 

paling dermawan oleh ‘dosomething.org’. Gelar tersebut didapatkannya karena 

Cristiano dianggap paling dermawan karena terlibat dalam banyak proyek 

kemanusiaan. Cristiano pernah menyumbangkan $ 83 ribu untuk biaya operasi otak 

seorang anak berusia 10 tahun. Selain itu Cristiano juga pernah menyumbangkan $ 

165 ribu dollar Amerika untuk pusat kanker di Portugal. (Wibowo, Haryanto Tri. 2015, 

https://www.cnnindonesia.com/olahraga/20150816155902-147-72481/ronaldo-atlet-

paling-dermawan-di-dunia, 8 April 2019) 

4.2  Temuan dan Analisis Data 

 Dari penelitian yang sudah dilakukan, peneliti menemukan beberapa hal terkait 

dengan subjek penelitian. Peneliti menjabarkan dan menganalisis penemuan terkait 

dengan subjek penelitian. 
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4.2.1 Visual 

4.2.1.1 Penampilan Fisik 

 Dalam Instagramnya Cristiano tampak beberapa kali mengunggah foto dirinya 

yang memperlihatkan bentuk tubuhnya yang berotot. Seperti foto ketika sedang 

berlibur, melakukan sesi pemotretan atau bahkan merayakan selebrasi sehabis 

mencetak gol. 

Gambar 4.9 Unggahan Cristiano Ronaldo di Instagram pada saat berlibur 

Sumber : Instagram @cristiano   

Gambar 4.10 Cristiano menjadi model untuk produk celana dalam pria 

Sumber : Instagram @cristiano   
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 Dari data yang ditemukan oleh peneliti, terdapat hal unik yang ditemukan dari 

seorang Cristiano. Pada Gambar 4.9 hingga Gambar 4.11 memperlihatkan Cristiano 

yang tampil tanpa mengenakan baju dan memperlihatkan otot. Sedangkan pada gambar 

4.12 merupakan gambar yang ditampilkan oleh media online, bola.com, dalam salah 

satu berita yang membahas tentang Cristiano. Cristiano tampak terbiasa berpenampilan 

tanpa mengenakan baju bahkan ketika dirinya sedang melakoni sebuah pertandingan 

yang dihadiri oleh ribuan orang. 

 

 

Gambar 4.11 Cristiano berada di gym dengan menggunakan celana pendek 

Sumber : Instagram @cristiano   

Gambar 4.12 Cristiano Ronaldo memamerkan bentuk tubuhnya dalam sebuah 

pertandingan 

Sumber : Bola.com   
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 Selain unggahannya di Instagram dan pemberitaan media online, Cristiano juga 

beberapa kali menjadi model untuk cover majalah lifestyle. Sesuatu yang jarang 

dilakukan oleh rivalnya, Lionel Messi. Cristiano bahkan tampil sangat berani dengan 

berpose hampir telanjang untuk cover majalah Vogue. 

 Otot-otot yang dimiliki oleh Cristiano adalah hasil latihan yang dilakukannya 

di gym. Cristiano melakukan latihan di gym di waktu luangnya, ketika tidak sedang ada 

latihan bersama Juventus atau pertandingan, Cristiano akan berada di gym untuk 

melatih otot-ototnya. 

Gambar 4.13 Cristiano berpose tanpa pakaian untuk sebuah majalah 

Sumber : theguardian.com 

Gambar 4.14 Cristiano menjadi cover model majalah tanpa mengenakan baju 

Sumber : pinterest.com 
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Gambar 4.15 Cristiano sedang melakukan gerakan di gym pada 26 Agustus 2018 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.16 Cristiano berlatih di gym pada 19 Agustus 2018 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.17 Cristiano berada di gym pada 29 Oktober 2018 

Sumber : Instagram @cristiano 
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 Melalui penelusuran yang dilakukan oleh peneliti, pada tanggal 19 dan 26 

Agustus 2018 Juventus baru saju melakoni sebuah lagi 1 hari sebelumnya dan Cristiano 

terlibat dalam kedua pertandingan tersebut. Sedangkan pada tanggal 29 Agustus 2018, 

Cristiano ikut bertanding bersama dengan Juventus 2 hari sebelumnya. Hal tersebut 

menunjukkan Cristiano bekerja keras untuk menjaga dan membentuk otot-otot 

tubuhnya. 

Kondisi fisik yang menakjubkan dan seringnya Cristianao memamerkan 

kegiatannya di gym menjadikannya salah satu ikon spornosexual. Istilah spornoseksual 

diciptakan oleh komentator budaya Mark Simpson, yang menggambarkan pria yang 

pergi ke gym untuk memposting foto tubuh berotot mereka di media sosial. Pria-pria 

ini menggunakan tubuh mereka sebagai aksesori utama dan juga tato dan memiliki kulit 

yang kecokelatan. Mereka sering terlihat mengenakan pakaian ketat dengan leher yang 

meruncing untuk memamerkan tinta dan otot-otot yang menggembung (thesun.co.uk, 

2017). 

Konsep spornosexual ini tidak lagi banyak berbicara tentang pemilihan 

pakaian seorang pria, namun lebih kepada bagaimana seorang pria menjadi tubuhnya 

sebagai aksesoris utama yang mereka bentuk di gym dan kemudian mereka 

memamerkannya ke media sosial, pemilihan pakaian digunakan untuk memamerkan 

otot-otot mereka. (Simpson, 2014). 

Dalam perkembangannya, konsep spornosexual merupakan pengembangan 

dari konsep metrosexual yang dikemukakan oleh Mark Simpson pada 1994. Konsep 

ini awalnya sulit diterima pada masa itu karena konsep metrosexual erat kaitannya 

dengan narsisme, narsisme yang dimaksud adalah berdandan dan berbelanja produk 

perawatan diri. Hal tersebut dianggap sebagai hal yang feminim yang tidak lazim 

dilakukan oleh seorang pria, pria seperti itu akan dilabeli sebagai seorang 

homoseksual. Pada masa itu homoseksual memiliki stigma yang buruk dan kadang di 

kriminalisasi. Hingga pada awal tahun 2000 an konsep ini mulai diterima ketika David 

Beckham menjadi tren, gaya berpenampilan dan potongan rambutnya ditiru oleh 

banyak orang (telegraph.co.uk, 2014) 
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Seiring dengan perkembangan jaman tren seorang pria yang berdandan dan 

berbelanja produk kecantikan menjadi hal yang semakin lazim. Konsep ini pun 

akhirnya berkembang dan melahirkan konsep metrosexual generasi kedua yang diberi 

nama spornosexual. Konsep spornosexual ini tidak lagi banyak berbicara tentang 

pemilihan pakaian seorang pria, namun lebih kepada bagaimana seorang pria menjadi 

tubuhnya sebagai aksesoris utama yang mereka bentuk di gym dan kemudian mereka 

memamerkannya ke media sosial, pemilihan pakaian digunakan untuk memamerkan 

otot-otot mereka (Simpson, 2014). 

Cristiano Ronaldo dan David Beckham merupakan pribadi yang mirip, mereka 

memiliki wajah yang menarik dan gaya berpenampilan serta potongan rambut mereka 

ditiru oleh banyak orang. Namun perbedaan penting yang membuat Cristiano Ronaldo 

lebih layak menjadi ikon spornosexual adalah fitness level dari Cristiano Ronaldo yang 

tidak mampu dikalahkan oleh David Beckham. Meskipun Beckham tidak pernah malu 

melepas pakaiannya, dan tentu saja seorang atlet, tubuhnya tidak pernah sebesar 

Cristiano Ronaldo. David Beckham tidak terlihat seperti menghabiskan banyak waktu 

di gym. Cristiano Ronaldo di sisi lain benar-benar membentuk tubuhnya dan benar-

benar cocok dengan format iklan. Anda bahkan mungkin akan bertanya-tanya apakah 

dia mencetak gol hanya agar dia bisa melepas bajunya dan memamerkan tubuhnya ke 

kerumunan yang mengaum (newsweek.com, 2016). 

 

Gambar 4.18 Perbandingan tubuh David Beckham dan Cristiano 

Sumber : Olahan peneliti 
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 Konsep spornosexual pada dasarmya adalah bentuk dari narsisme. Nevid dkk. 

(2005) mengutarakan bahwa orang yang narsis akan berharap orang lain melihat 

kualitas khusus dari diri mereka. Konsep spornosexual juga mengutarakan hal mirip 

dengan narsisme yaitu, para pria spornosexual berusaha membuat orang lain melihat 

bentuk tubuh mereka yang sengaja mereka bentuk dan ingin mereka tonjolkan sebagai 

kualitas khusus dari diri mereka. 

4.2.2 Verbal 

4.2.2.1 Pernyataan di Instagram 

Melalui akun Instagramnya Cristiano mengunggah fotonya saat sedang 

bertanding melawan Napoli. Dalam foto tersebut terlihat bahwa Cristiano sedang 

berusaha melewati salah satu pemain lawan yang bernama Koulibaly. Foto itu di 

unggah sebagai bentuk dukungan Cristiano terhadap Koulibaly yang sebelumnya 

mendapat tindakan rasisme dari pendukung Inter Milan.  

 Dalam unggahannya tersebut menuliskan sebuah penyataan dalam bahasa 

Italia “Nel mondo e nel calcio Ci vorreberro sempre educazione e rispetto. No al 

razzismo e a qualunque offesa e discrimination!!!”.  Pernyataan tersebut jika diartikan 

dalam Bahasa Indonesia dapat berarti “ Di dunia dan di sepak bola kami selalu 

menginginkan edukasi dan rasa hormat. Bukan untuk rasisme dan penghinaan dan 

diskriminasi!!!”.  

Gambar 4.19 Unggahan Cristiano di Instagram untuk membela Koulibaly 

Sumber : Instagram @cristiano 
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Pada akhir pernyataan tersebut Cristiano menambahkan 3 tanda seru. Tanda 

seru dipakai sesudah ungkapan atau pernyataan berupa seruan atau perintah atau yang 

menggambarkan kesungguhan, ketidakpercayaan, atau rasa emosi yang kuat 

(hariansejarah.id, 2017). Jika dilihat dari pernyataan yang dituliskan oleh Cristiano 

dapat diasumsikan bahwa Cristiano mengatakannya dengan penuh kesungguhan dan 

emosi yang kuat. Dalam kalimat tersebut juga mengindikasikan Cristiano menolak 

tindakan rasisme baik di dunia secara keseluruhan maupun dalam dunia sepak bola. 

 Tindakan rasisme tersebut terjadi ketika Napoli (tim Koulibaly) berhadapan 

dengan Inter Milan pada lanjutan liga Italia. Laga berjalan keras, wasit terpaksa harus 

mengeluarkan 2 kartu merah untuk pemain Napoli. Salah satu pemain yang 

mendapatkan kartu merah adalah Koulibaly, dirinya mendapatkan kartu merah setelah 

wasit memberikan 2 kartu kuning dalam waktu yang berselisih beberap detik saja. 

Pada menit ke-80, Koulibaly melakukan pelanggaran terhadap Matteo Politano dan 

mendapatkan kartu kuning, Koulibaly kemudian melakukan tepuk tangan sarkastik 

Gambar 4.20 Unggahan Koulibaly di Twitter setelah pertandingan 

Sumber : Twitter @kkoulibaly26 
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terhadap keputusan wasit tersebut dan wasit pun memberikan kartu kuning kedua bagi 

Koulibaly. Sejak menit ke-12 para pendukung Inter Milan dilaporkan sudah menerikan 

yel-yel bernada rasis, bahkan Koulibaly diteriaki dengan sebutan monyet 

(bola.okezone.com, 218). 

Setelah pertandingan Koulibaly menuliskan sebuah dalam pesan bahasa Italia 

di akun Twitternya demikian “Mi dispiace la sconfitta e sopratutto avere lasciato i 

miei fratelli! Però sono orgoglioso del colore della mia pelle. Di essere francese, 

senegalese, napoletano: uomo.”. Pesan tersebut jika ditejemahkan ke dalam bahasa 

Indonesia dapat berarti “Saya minta maaf atas kekalahan ini dan yang terutama 

meninggalkan saudara-saudara saya! Tapi saya bangga dengan warna kulit saya. 

Bangga menjadi seorang Perancis, Senegal, Neapolitan, dan seorang pria”.  

FIFA sebagai induk federasi tertinggi dalam olahraga sepak bola sudah 

mengeluarkan regulas tentang rasisme ini. Regulasi ini juga berlaku bagi para 

supporter yang melakukan aksi rasisme terhadap pemain di lapangan. Wasit sebagai 

pengawas pertandingan dapat mengambil tindakan nyata. Tindakan tersebut dibagi 

dalam tiga tahap, yakni memberi teguran, menunda jalannya pertandingan, dan 

memberhentikan jalannya pertandingan. Hal tersebut akan dilakukan oleh sang wasit 

kepada suporter yang melakukan aksi diskriminasi tersebut. Regulasi ini merupakan 

tugas tambahan yang diberikan kepada wasit untuk menghindari sikap diskriminatif 

dan memastikan pertandingan berjalan konsusif dan sportif (indosport.com, 2017). 

Gambar 4.21 Unggahan Mohamed Salah di Twitter untuk membela Koulibaly 

Sumber : Twitter @MoSalah 
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Dukungan terhadap Koulibaly juga disampaikan oleh salah satu pemain 

Liverpool, Mohamed Salah. Melalui akun Twitternya, Mohamed Salah mengunggah 

sebuah gambar dan memberikan keterangan “There’s no place for racism in football. 

There’s no place for racism anywhere at all.”. Jika diterjemahkan dalam bahasa 

Indonesia dapat berarti “Tidak ada tempat untuk rasisme di sepakbola. Tidak ada 

tempat untuk rasisme di mana pun.”. Dalam unggahan foto tersebut menunjukkan 

Mohamed Salah yang sedang berusaha mendapatkan bola yang di berada di dekat 

Koulibaly. 

Kalimat yang dituliskan oleh Cristiano menunjukkan bahwa Cristiano tidak 

menyukai tindakan rasisme. Cristiano dan Koulibaly bukanlah rekan setim atau 

senegara, bahkan tim yang mereka bela adalah tim yang kerap bersaing mendapatkan 

gelar juara di Liga Italia. Walaupun demikian hal tersebut tidak menghalangi Cristiano 

membela Koulibaly yang mendapatkan tindakan rasisme. Pernyataan Cristiano 

menunjukkan bahwa Cristiano anti terhadap rasisme. 

4.2.2.2 Pemberitaan Media Online 

4.2.2.2.1 Memiliki Julukan CR7  

 CR7 awalnya adalah sebuah julukan untuk Cristiano dalam dunia sepak bola. 

Pemberian julukan ini juga biasa diberikan kepada pemain-pemain terkenal dan hebat 

seperti Zizou (Zinedine Zidane) dan O Fenomeno (Ronaldo Nazario). CR7 diambil 

dari dua huruf awal dari nama Cristiano Ronaldo dan 7 sebagai nomor punggung yang 

selalu dikenakan ketika bermain sepak bola. Pada awalnya, tidak ada yang spesial dari 

julukan CR7 ini, namun julukan tersebut sesuatu yang ideal dari perspektif pemasaran. 

Nike sebagai sponsor dari Cristiano pernah menuai sukses besar pada gelaran piala 

dunia 1998 dengan menjual sepatu yang digunakan oleh Ronaldo Nazario. Saat itu 

Ronaldo Nazario mengenakan sepatu yang dijuluki R9 yang terinspirasi dari nama dan 

nomor punggung dari Ronaldo Nazario. Dengan hal itu julukan CR7 digunakan 

sebagai strategi pemasaran yang sama seperti julukan R9. Meskipun CR7 telah 

melampaui R9 dalam hal ikonik (goal.com, 2018). 
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CR7 tak hanya sekedar julukan untuk Cristiano Ronaldo, CR7 telah menjadi 

sebuah citra dari kerajaan global milik Cristiano Ronaldo yang mencakup berbagai 

produk dari berbabai industri. Cristiano Ronaldo meluncurkan produk parfum yang 

diberi nama ‘CR7 Cristiano Ronaldo’, produk celana dalam pria yang juga 

menggunakan CR7 sebagai identitas brand ‘CR7 Underwear’. Selain itu di Madeira, 

Cristiano Ronaldo juga membangun sebuah museum yang diberi nama ‘Museu CR7’. 

Di sektor pariwisata Cristiano Ronaldo telah bekerja sama dengan Pestana Hotel 

Group dan meluncurkan ‘Pestana CR7 Hotel’. Begitu besarnya CR7 sehingga 

menginspirasi pemberian nama sebuah galaksi dengan nama julukannya, galaksi 

tersebut dikenal sebagai ‘Cosmos Redshift 7’ atau ‘Galaksi CR7’ (goal.com, 2018).  

 

Gambar 4.22 Cristiano Ronaldo mempromosikan parfum dengan merek dagang 

CR7 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.23 Cristiano Ronaldo mempromosikan CR7 Underwear  

Sumber : Instagram @cristiano 
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Kini CR7 bukan lagi hanya sekedar julukan untuk Cristiano dalam dunia sepak 

bola, tetapi lebih dari itu CR7 adalah identitas unik dari Cristiano yang melekat pada 

dirinya. Melalui produk-produk yang dibuatnya, CR7 disematkan sebagai merek dari 

produk-produk tersebut. Hal ini menunjukkan bagaimana Cristiano percaya bahwa 

dengan disematkan CR7 produk tersebut dapat sukses seperti Cristiano dan memiliki 

nilai yang mahal. 

4.2.2.2.2 Pengaruh Cristiano Bagi Juventus 

 Sebagai pemain terbaik di dunia keberadaan Cristiano akan memberikan 

pengaruh pada tim yang dibelanya. Kemampuan bermainnya dapat sangat membantu 

timnya untuk memenangkan sebuah pertandingan. Kedatangan Cristiano ke Juventus 

memberikan dampak bagi pemain-pemain Juventus lainnya. Bagi sebagian pemain 

Juventus, Cristiano berperan penting bukan saja untuk klub namun juga pemain 

tersebut.  

Jakarta - Cristiano Ronaldo memberi efek positif bagi 

Juventus. Hal itu terlihat dengan performa La Vecchia 

Signora yang cenderung naik ketika Cristiano Ronaldo 

mulai 'tune-in' bersama permainan armada Massimiliano 

Allegri tersebut. 

Tak hanya untuk Juventus, keberadaan Cristiano Ronaldo 

juga memiliki benefit bagi para individu personel Juventus. 

Satu di antara yang merasakan manfaat tersebut adalah 

bomber Bianconeri, Paulo Dybala. Paulo Dybala mengaku 

gembira bisa mendapat kesempatan berduet dengan CR7. 

Ia optimistis bisa semakin padu, yang berujung pada 

tambahan koleksi gol, baik secara kolektif maupun 

perseorangan. 

Paulo Dybala mulai berduet dengan Cristiano Ronaldo 

pada musim ini. Keduanya sudah menunjukkan potensi 



44 
Universitas Kristen Petra 

 

yang cukup bagus. Total, duo Juventus ini sudah 

menghasilkan 14 gol di semua ajang kompetisi. 

Paulo Dybala sudah mencetak enam gol, sedangkan 

Cristiano Ronaldo mengoleksi delapan gol. Dybala 

mengaku menikmati bermain bareng sang superstar asal 

Portugal tersebut. 

"Saya senang bekerja sama dan telah mencetak banyak gol. 

Saya dan Cristiano Ronaldo sudah tahu bagaimana cara 

bermain masing-masing, sehingga memberi kemudahan 

bagi kami berkomunikasi di lapangan," tegas Dybala. 

(bola.com, 2018) 

Kapten dari Juventus pun juga memuji Cristiano, kehadirannya ke Juventus 

dianggap membawa pengaruh positif bagi Juventus. Cristiano bahkan dianggap 

memiliki karakter yang sama dengan salah satu legenda sepak bola Italia, Andrea Pirlo. 

Selain itu kehadiran Cristiano membuat kepergian salah satu pemain penting Juventus 

menjadi terlupakan.  

Turin - Kapten Juventus, Giorgio Chiellini, menilai kalau 

Cristiano Ronaldo memiliki karakter yang serupa dengan 

Andrea Pirlo. Menurutnya, Ronaldo dan Pirlo sama-sama 

bisa mengangkat moral dan meningkatkan target dari klub 

yang mereka bela. 

"Cristiano Ronaldo membantu Juventus meningkatkan 

target. Ia telah membuat klub ini berada di tingkatan yang 

baru," ujar Chiellini. 

"Ronaldo bisa menutup kekurangan Juventus. Ia memberi 

pengaruh positif dengan kedatangannya ke klub ini. 

Ronaldo mengingatkan saya dengan sosok Andrea Pirlo." 

"Pirlo memberikan pengaruh positif untuk Juventus dan 

timnas Italia. Pirlo dan Ronaldo adalah tipe pemain yang 
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bisa mengubah cara pandang tim agar bisa bermain lebih 

baik lagi." 

"Bahkan, Ronaldo bisa membuat kami tak merasakan 

absennya Gianluigi Buffon. Ronaldo adalah pemain 

penting Juventus, baik itu di dalam maupun di luar 

lapangan," ungkap Chiellini. (bola.com, 2018) 

 Efek positif kehadiran Cristiano tidak saja membantu Juventus di dalam 

lapangan. Di luar lapangan kedatangan Cristiano ke Juventus langsung memberikan 

keuntungan bagi Juventus. Kenaikan nilai saham Juventus yang signifikan dan juga 

penjualan merchandise yang luar biasa, membuat Juventus meraih keuntungan secara 

instan dengan hadirnya Cristiano. 

Dilansir dari sports.sindonews.com (2018), kepindahan Cristiano dari Real 

Madrid ke Juventus bukan sekedar urusan sepak bola tetapi juga urusan bisnis. 

Juventus terkenal sebagai tim yang cukup pelit untuk urusan belanja pemain tetapi 

Juventus rela mengeluarkan uang € 100 juta untuk membeli seorang pemain yang 

berusia 33 tahun. Usia yang tidak bisa dibilang muda lagi bagi seorang pemain bertipe 

penyerang. Jika berbicara masalah kemampuan diatas lapangan, akan sangat berat bagi 

Juventus jika mengharapkan pemain dengan usia yang sudah tidak muda lagi. Tetapi 

jika berbicara masalah bisnis, Cristiano sangat bisa diandalkan. Melalui laporan yang 

dirilis oleh perusahaan konsultasi, KPMG, menyimpulkan bahwa Juventus memiliki 

peluang pertumbuhan dari sponsor dan merchandise untuk mendapatkan keuntungan. 

Selain dampak ekonomi langsung, Cristiano akan memberikan efek besar terhadap 

merek Juventus dan paparan media sosial di negara-negara di mana Juventus belum 

memiliki dikenal, tapi Cristiano memiliki visibilitas yang besar. Media sosial Cristiano 

jauh lebih besar daripada Juventus di beberapa wilayah seperti Asia, Amerika Selatan, 

Amerika Tengah, dan Amerika Serikat. Dengan adanya Cristiano di Juventus, akan 

mendongkrak popularitas Juventus dan pada akhirnya berdampak pada pendapatan 

Juventus yang lebih tinggi. 
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 Juventus dapat merasakan ‘The Ronaldo Effect’ secara instan setelah 

mengumumkan Cristiano sebagai pemain baru mereka. Pada pengumuman kedatangan 

Cristiano, nilai saham Juventus mengalami peningkatan sebesar 30% di bursa saham. 

Jersey Cristiano bahkan terjual sebanyak 520 ribu buah hanya dalam waktu 24 jam 

setelah dirilis. Diperkirakan Juventus meraup sekitar $ 62,4 juta untuk penjualan jersey 

Cristiano Ronaldo saja pada hari itu. Juventus masih terus merasakan ‘The Ronaldo 

Effect’ setelah 8 bulan sejak pertama kali pengumuman bergabungnya Cristiano, nilai 

saham Juventus terus meningkat hingga 140% (bola.kompas.com, 2019). 

4.2.2.3 Pernyataan Dalam Wawancara 

 Situs resmi badan sepakbola dunia (FIFA), lewat tulisan “Swapping Shirts and 

Anecdotes”, menyebut tukar-menukar kaos antarpemain sudah dilakukan pada 14 Mei 

1931 saat pertandingan persahabatan antara Prancis lawan Inggris di Colombes, Paris. 

Tim Prancis meminta kaos tim Inggris untuk merayakan kemenangan mereka, 5-2. 

Tapi itu mulai menjadi tradisi sejak Piala Dunia 1954 di Swiss (historia.id, 2010). 

 Tidak ada ketentuan wajib untuk bertukar kaos setelah bertanding usai. Setiap 

pemain boleh saja menolak untuk bertukar kaos. FIFA tidak pernah membuat aturan 

resmi soal ritual ini. Kecuali pada tahun 1986, FIFA melarang para pemain bertukar 

kaos karena tidak ingin melihat pemain “telanjang dada” di lapangan. Sehingga FIFA 

menyarankan para pemain melakukan pertukaran kaos di ruang ganti. Bertukar kaos 

merupakan tanda saling mernghormati antar pemain (historia.id, 2010). 

 Cristiano dalam sebuah pertandingan melawan AS Roma pernah secara terang-

terangan mengatakan bahwa dirinya tidak mau bertukar kaos dengan pemain AS 

Roma. Cristiano menganggap jajaran pemain dalam tim AS Roma biasa-biasa saja dan 

tidak membuatnya ingin bertukar kaos. 

Roma - Cristiano Ronaldo meremehkan kualitas AS Roma 

jelang laga melawan Juventus di Allianz Stadium, Minggu 

(23/12/2018) dini hari WIB. Megabintang Juventus itu 

menilai anak asuh Eusebio Di Francesco biasa-biasa saja. 
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"Tidak ada pemain mereka yang membuat saya ingin 

menukar seragam," kata Cristiano Ronaldo, dilansir 

Calciomercato. (bola.com, 2018) 

 Sebagai ritual yang sering dikaitkan dengan simbol saling menghargai antar 

sesame pemain. Apa yang dikatakan Cristiano tentang tidak mau bertukar kaos dengan 

pemain AS Roma menunjukkan pandangan Cristiano terhadap AS Roma. Cristiano 

tidak memandang pemain AS Roma memiliki kualitas yang baik yang layak bertukar 

kaos dengannya. 

4.2.3 Non-Verbal 

4.2.3.1 Ekspresi 

 Juventus yang menjalani laga melawan SPAL bertepatan dengan peringatan 

internasional hari penghapusan kekerasan terhadap perempuan. Sebagai bentuk 

dukungan, Juventus ikut mengkampanyekan peringatan tersebut. Seluruh pemain 

Juventus mencoret pipi mereka dengan tinta merah. Termasuk Cristiano yang 

diturunkan oleh sang pelatih untuk melakoni laga tersebut.  

 Kampanye ini dilakukan sebagai upaya penghapusan kekerasan terhadap 

perempuan di seluruh dunia. Women’s Global Leadership Institute adalah penggagas 

pertama kampanye ini pada tahun 1991. Kegiatan ini berlangsung selama 16 hari, 

dimulai dari tanggal 25 November sampai 10 Desember. Rentang waktu ini dipilih 

Gambar 4.24 Pipi Cristiano dicoret merah ketika bertanding melawan SPAL 

Sumber : sports.sindonews.com 
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karena pada tanggal 10 Desember merupakan hari Hak Asasi Manusia Internasional 

dan kekerasan terhadap perempuan merupakan salah satu bentuk pelanggaran HAM.  

 Keterlibatan Cristiano dalam kampanye ini cukup menarik perhatian, karena 

disaat bersamaan kasus dugaan pemerkosaan Cristiano terhadap seorang wanita 

mencuat ke publik. Walaupun pihak Cristiano telah menolak bahwa Cristiano 

melakukan hal tersebut tetapi pihak dari wanita tetap membawa urusan ini ke 

pengadilan (viva.co.id, 2018). 

 Dilansir dari kompas.com (2019), kasus ini sudah memasuki tahap 

penyelidikan. Pihak kepolisian Las Vegas, Amerika Serikat meminta Cristiano 

melakukan tes DNA guna penyelidikan kasus dugaan pemerkosaan yang 

dilakukannya. Sebelumnya, Cristiano dilaporkan oleh Kathryn Mayorga karena 

melakukan pemerkosaan terhadap dirinya. Kathryn Mayorga mengaku menjadi korban 

pemerkosaan yang dilakukan oleh Cristiano pada tahun 2009 lalu. Kedua belah pihak 

sebenarnya telah sepakat menyelesaikan perkara ini diluar pengadilan pada tahun 

2010. Saat itu Cristiano membayar $ 375 ribu ( Rp 5,6 miliar) kepada pihak Kathryn 

Mayorga sebagai uang tutup mulut agar kasus ini tidak mencuat ke publik. Kasus ini 

menjadi ramai diperbincangkan setelah kasus ini dimuat oleh salah satu media asal 

Jerman yaitu Der Spiegel (kompas.com, 2019). 

 Dilansir dari bola.com (2019), menurut laporan dari Bloomberg, Kathryn 

Mayorga mencabut gugatannya kepada Cristiano. Kasus ini membuat Juventus 

sebagai klub yang menaungi Cristiano mengurungkan niatnya untuk ikut serta dalam 

International Champions Cup di Amerika Serikat karena khawatir Cristiano bakal di 

tahan. Namun hingga berita ini turun tidak disebutkan alasan Kathryn Mayorga 

mencabut gugatannya atas Cristiano (bola.com, 2019) 

 Untuk mengatasi kasus ini Cristiano dikabarkan membayar tim khusus untuk 

menyelesaikan kasus ini. Tim ini terdiri dari tim pengacara super, detektif, pakar 

forensik, dokter, dan juga spesialis public relations. Alasan Cristiano melakukan hal 

tersebut adalah jika tuduhan itu akhirnya terpublikasikan, image dirinya tetap 

terlindungi. Pengacara dari Cristiano berargumen bahwa pada tahun 2015 puluhan 

entitas (termasuk firma hukum) di berbagai industri di Eropa telah diretas dan data 
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mereka dicuri. Kemudian para peretas tersebut menjual data tersebut dan kemudian 

salah satu media secara tidak bertanggung jawab menyebar luaskan dokumen-

dokumen yang dicuri tersebut yang sebagian besarnya telah diubah dan/atau 

sepenuhnya dibuat-buat. Hal ini dilakukan oleh pihak-pihak yang ingin menjatuhkan 

reputasi yang dibangun Cristiano dengan kerja keras dan kemampuan atletiknya 

(express.co.uk, 2018). 

 Walaupun Cristiano diterpa pemberitaan negatif, nyatanya nama Cristiano 

malah semakin populer. Di Instagram, Cristiano telah mendapatkan 13.004.343 lebih 

pengikut sejak surat-surat pengadilan diajukan. Sementara pengikut akun Instagram 

resmi Juventus bertambah 6.132.426. Beberapa minggu setelah Kathryn Mayorga 

melaporkan Cristiano kepengadilan, Cristiano justru menjadi paling populer di 

Instagram mengalahkan Selena Gomez. Terlepas dari pemberitaan negatif tersebut 

Juventus yang baru saja mendatangkan Cristiano justru meraih untung karena mampu 

menjual 520 ribu jersey Cristiano hanya dalam waktu 24 jam (liputan6.com, 2018). 

 Kampanye anti kekerasan terhadap perempuan yang dilakukan Cristiano bisa 

jadi salah satu pengalihan isu dari kasus pemerkosaan yang sedan dijalani Cristiano. 

Pemberitaan tentang kasus ini juga kalah jika dibandingkan dengan pemberitaan 

tentang kepindahan Cristiano ke Juventus yang cukup mendadak. Pemberitaan kasus 

pemerkosaan ini hanya terhenti sampai tahap penyelidikan pihak kepolisian yang 

mencari DNA Cristiano. Kemudian pemberitaan tentang Cristiano berubah menjadi 

bagaimana seorang Cristiano kesulitan mencetak gol bersama Juventus dan hingga 

kemudian dirinya mencetak gol pertamanya bersama Juventus. Hingga pada akhirnya 

pemberitaan tentang kasus pemerkosaan tersebut kembali mencuat ke publik namun 

kali ini Kathryn Mayorga membatalkan tuntutannya. Berita ini pun masih kalah 

pamornya dengan pemberitaan Cristiano yang berhasil mencetak hat-trick saat ini 

dirinya membela timnas Portugal dalam kejuaraan UEFA Nations League dan 

membawa Portugal ke final kejuaraan tersebut. 

 Dengan mengikuti kegiatan ini kampanye anti kekerasan terhadap perempuan 

merupakan upaya Cristiano mengembalikan citranya atau image restoration. Strategi 

image restoration yang digunakan Cristiano adalah corrective action. Strategi ini 
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adalah proses di mana seseorang berjanji untuk memperbaiki suatu situasi dengan 

mengembalikan ke keadaan semula atau terlibat dalam kegiatan lain yang memberi 

jaminan bahwa dengan mengikuti kegiatan tersebut peristiwa sebelumnya tidak akan 

terjadi lagi (Benoit, 1995). 

4.2.3.2 Artefak 

 Cristiano Ronaldo pemain sepak bola aktif dengan kekayaan mencapai € 400 

juta atau sekitar Rp 6,61 triliun. Walaupun pendapatannya sebagai seorang pemain 

sepak bola masih kalah jika dibandingkan dengan rivalnya Lionel Messi, tetapi angka 

tersebut sudah cukup membuat Cristiano Ronaldo menjadi pemain sepak bola aktif 

terkaya sejagat (kumparan.com, 2019). Dengan kekayaan tersebut Cristiano Ronaldo 

mampu membeli mobil-mobil langka dan berharga mahal. 

 Koleksi mobil Cristiano Ronaldo mencuri perhatian dari banyak penggemar 

mobil diseluruh dunia. Melalui akun Instagramnya Cristiano Ronaldo memamerkan 

mobil-mobil koleksinya. Cristiano Ronaldo pernah memamerkan mobil-mobilnya 

seperti, Mercedes-Benz GLE 63 S Coupe seharga Rp 2,3 miliar, Lamborghini 

Aventador Rp 4,9 miliar, dan salah satu mobil langka yang hanya di produksi 500 unit 

saja yaitu Bugatti Chiron seharga Rp 86,5 miliar (bola.com, 2018). Yang terbaru, 

Cristiano Ronaldo memamerkan mobil barunya yaitu McLaren Senna seharga Rp 14,2 

miliar. Mobil tersebut dirakit dengan secara handmade dan produksinya hanya dibatasi 

sebanyak 500 unit saja diseluruh dunia. McLaren sengaja memberika nama Senna 

kepada mobil ini sebagai bentuk peghormatan kepada pembalap legendari F1 

(Formula One), Ayrton Senna (otomotif.tempo.co, 2018). 

Gambar 4.25 Cristiano bersama dengan mobil Mercedes-Benz GLE 63 S Coupe 

Sumber : Instagram @cristiano 



51 
Universitas Kristen Petra 

 

  Cristiano Ronaldo juga dikabarkan telah membeli salah satu mobil paling 

mahal dan paling langka di dunia. Bugatti La Voiture Noire seharga Rp 117 miliar, 

bukan hanya harganya saja yang mahal, yang membuat mobil ini spesial adalah jumlah 

unitnya yang hanya ada satu unit di dunia dalam rangka memperingati 110 tahun 

berdirinya Bugatti (otomotif.tempo.co, 2019). 

 Sebuah mobil dapat menunjukkan status sosial seseorang di jalan raya. Semua 

orang tahu mana mobil yang mahal, tanda dari merek mobil terentu membuatnya 

semakin jelas. Seseorang dapat membeli sebuah pakaian tiruan murah dan masih 

terlihat rapi, namun sebuah mobil tidak dapat menyembunyikan mereknya, melepas 

logo dari mobil itupun tidak akan membodohi siapa pun dan orang akan tahu mobil 

apakah itu. Banyak orang membeli mobil mahal hanya untuk pamer atau menampilkan 

image atau kekayaan atau kepentingan dari orang tersebut (consumerreports.org, 

2007). Bentuk yang unik serta suara yang keras akan memancing perhatian dari para 

pengguna jalan lain. Produsen mobil mewah memasangkan knalpot bising pada mobil 

produksinya untuk memenuhi tuntutan konsumen. Dengan harga yang mahal 

konsumen menuntut produsen untuk memberikan sesuatu yang lebih dari mobil 

produksi mereka. Konsumen ingin menjadi pusat perhatian dengan mengendarai mobil 

tersebut. Suara bising yang keluar dari mobil tersebut dapat memenuhi tuntutan 

konsumen yang ingin menjadi pusat perhatian.  Memiliki mobil dengan knalpot yang 

bising akan membuat orang lain melihat mobil pengendara tersebut 

(roadandtrack.com, 2016).  

Gambar 4.26 Bugatti La Voiture Noire 

Sumber : autocar.co.uk 
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 Cristiano berusaha menjadi pusat perhatian dengan memiliki mobil-mobil 

mewah tersebut. Terlebih mobil-mobil yang dimiliki oleh Cristiano adalah mobil yang 

diproduksi terbatas dan keberadaannya dijalanan dapat mengundang perhatian 

pengguna jalan lain. Cristiano memiliki ciri-ciri orang dengan gangguan kepribadian 

histrionik. Gangguan kepribadian histronik adalah orang yang melibatkan emosi 

berlebihan dan kebutuhan besar untuk menjadi pusat perhatian dan berperilaku 

dramatis (Nevid, dkk, 2005, p.282). 

 Salah satu pemain sepak bola yang juga dianggap memiliki perilaku histrionik 

adalah Neymar. Pada gelaran piala dunia 2018, Neymar menjadi pusat perhatian 

setelah aksi diving yang dilakukannya. Diving adalah tindakan di mana pemain sengaja 

berpura-pura terjatuh, dilanggar atau kesakitan meski kontak fisik yang terjadi sangat 

minim atau sama sekali tak ada kontak fisik. Neymar sering dianggap terlalu sering 

melakukan diving dalam gelaran tersebut. Namun aksi histrionik Neymar mampu 

membawa babak baru bagi tim nasional Brazil di mana mereka tidak pernah memeliki 

pemain yang sangat mementingkan dirinya sendiri dengan berlaku dramatis diatas 

lapangan (telegraph.co.uk, 2018). Ketika pemain terjatuh maka pertandingan akan 

dihentikan oleh wasit dan seluruh orang akan memberikan perhatiannya untuk melihat 

apa yang terjadi di lapangan. Neymar yang berlaku dramatis diatas lapangan 

menjadikan dirinya pusat perhatian. 

  Diving juga seringkali dilakukan oleh Cristiano. Bahkan Cristiano disebutkan 

sebagai pemain yang jago melakukan diving. Pada piala dunia 2018, Cristiano 

Gambar 4.27 Salah satu aksi Neymar yang dianggap melakukan diving 

Sumber : tirto.id 
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dianggap melakukan diving ketika dirinya berhadapan dengan Spanyol. Pada menit 

ke-4 pertandingan Cristiano menjatuhkan dirinya di dalam kotak pinalti dan membuat 

Portugal dihadiahi tendangan pinalti oleh wasit. Salah satu pemain Spanyol, Pique, 

menganggap Cristiano terbiasa melakukan diving dan berpura-pura jatuh. 

(cnnindonesia.com, 2018). Cristiano berada dalam daftar 5 pesepak bola yang menjadi 

raja dalam urusan diving menurut bolatimes.com. Cristiano berada dalam daftar 

tersebut bersama dengan Luis Suarez dan juga Neymar. 

Aksi diving yang dianggap bersikap dramatis dikaitkan dengan perilaku 

histrionik. Aksi diving Neymar di gelaran piala dunia 2018 dianggap sebagai gambaran 

dari Neymar sebagai orang yang histrionik. Begitu pula dengan Cristiano yang 

dianggap jago dalam melakukan diving. Sehingga dapat dikatakan bahwa Cristiano 

adalah sosok pemain sepak bola yang histrionik.  

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.28 Aksi diving Cristiano pada piala dunia 2018 

Sumber : thedailystar.net 
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4.2.3.3 Orientasi dan Jarak Pribadi 

Cristiano Ronaldo diluar jadwal bertanding dan berlatihnya bersama Juventus, 

tampak menghabiskan waktunya bersama keluarga baik itu liburan ataupun hanya 

dirumah. Hal ini ditunjukkan melalui unggahan Instagramnya yang memperlihatkan 

Cristiano Ronaldo bersama dengan keluarganya. 

Gambar 4.29 Cristiano Ronaldo berlibur bersama kekasih dan anak pertamanya 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.30 Cristiano Ronaldo makan bersama keluarga dan kekasihnya 

Sumber : Instagram @cristiano 
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Cristiano Ronaldo juga tidak lupa mengajak keluarga pada saat momen penting 

dalam kariernya, seperti ketika Juventus secara resmi memperkenalkan Cristiano 

Gambar 4.31 Cristiano Ronaldo bersama kekasih dan anaknya di sebuah restoran 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.32 Cristiano sedang bersantai dengan kekasih dan juga anak-anaknya 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.33 Cristiano bersama keluarga ketika diperkenalkan sebagai pemain 

Juventus 

Sumber : Instagram @cristiano 
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Ronaldo sebagai bintang baru mereka. Cristiano mengajak ibu, kekasih dan juga anak 

pertamanya. Momen penting seperti Halloween hingga Natal, Cristiano Ronaldo juga 

menghabiskan waktunya bersama keluarga, bahkan Cristiano Ronaldo dan keluarganya 

tampak kompak dengan menggunakan kostum dengan tema yang sama dalam beberapa 

kesempatan. 

 Kedekatan Cristiano Ronaldo dengan keluarganya juga menjadi pemberitaan di 

bola.com. Berita tersebut memiliki judul “5 Alasan Cristiano Ronaldo Jadi Sosok yang 

Dicintai Semua Orang”, dalam berita tersebut diungkapkan bahwa salah satu alasan 

Cristiano Ronaldo dicintai banyak orang adalah karena sosok dirinya yang dekat 

dengan anggota keluarganya.  

Gambar 4.34 Cristiano Ronaldo menggunakan topeng di hari Halloween bersama 

kekasih dan anak-anaknya 

Sumber : Instagram @cristiano 

Gambar 4.35 Cristiano Ronaldo dan keluargamenggunakan topi santa  

Sumber : Instagram @cristiano 
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Kedekatan Cristiano Ronaldo dengan keluarganya juga menjadi pemberitaan di 

bola.com. Berita tersebut memiliki judul “5 Alasan Cristiano Ronaldo Jadi Sosok yang 

Dicintai Semua Orang”, dalam berita tersebut diungkapkan bahwa salah satu alasan 

Cristiano Ronaldo dicintai banyak orang adalah karena sosok dirinya yang dekat 

dengan anggota keluarganya.  

 Ronaldo selalu sibuk dengan latihan dan pertandingan. 

Akan tetapi saat berada di luar lapangan, dia menghabiskan 

waktunya bersama orang-orang yang dicintainya. 

Keluarga sangat penting bagi Ronaldo. Ia menunjukkanya 

dengan cara merayakan dan menghargai waktu bersama 

keluarganya. 

Ronaldo meninggalkan Irina Shayk karena model asal 

Rusia itu tak menghormati ibunya. Baginya, ibu harus 

didahulukan. Kini, Ronaldo telah menemukan cintanya di 

Georgina Rodriguez dan telah membangun keluarga yang 

indah. 

Bintang asal Portugal tersebut telah memiliki 4 anak. Dan 

Cristiano menghabiskan waktu luangnya bersama anak-

anaknya dan merawat mereka. (bola.com, 2018) 

Gambar 4.36 Cristiano bersama kekasih dan anak-anaknya kompak mengenakan 

seragam Juventus 

Sumber : Instagram @cristiano 
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 Dalam unggahannya, Cristiano menunjukkan potret keluarga kecilnya sedang 

menikmati waktu santai. Cristiano terlihat berkumpul bersama kekasihnya, Georgina 

Rodriguez, serta keempat anaknya, Cristiano Ronaldo Jr, Mateo, Eva Maria, dan 

Alana. Dikenal sebagai pesepak bola yang memiliki karakter playboy, Cristiano 

ternyata merupakan sosok ayah yang sangat hangat terhadap keluarga kecilnya. 

Pemain asal Portugal itu seringkali memamerkan kemesraan dengan Georgina dan 

keempat anaknya (bolastylo.bolasport.com, 2019). 

  

 

Gambar 4.37 David Beckham berasama dengan keluarganya 

Sumber : Instagram @davidbeckham 

Gambar 4.38 David Beckham kompak mengenakan jersey Manchester United 

bersama dengan anak-anaknya 

Sumber : Instagram @davidbeckham 
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Apa yang dilakukan oleh Cristiano memiliki kemiripan dengan apa yang 

dilakukan oleh David Beckham. Beckham seringkali mengunggah foto 

kebersamaannya dengan keluarganya melalui Instagram pribadinya. Beckham dan 

istrinya, Victoria adalah pesohor yang sukses namun keduanya tampak kompak 

mengasuh keempat anaknya. Padahal Beckham sering berpergian dan Victoria juga 

disibukkan dengan pekerjaannya sebagai seorang desainer. Namun sejauh ini mereka 

berhasil memperlihatkan keharmonisan keluarga mereka lewat Instagram tiap anggota 

keluarganya. Keluarga Beckham layak dinobatkan sebagai family goal 

(womentalk.com, 2017). 

 Cristiano yang melalui Instagramnya juga memperlihatkan hal serupa dengan 

yang dilakukan oleh David Beckham, menunjukkan usaha Cristiano untuk 

menunjukan keharmonisan keluarganya. Cristiano yang bersama kekasih dan anak-

anaknya memperlihatkan kedekatan mereka dengan bersantai di rumah atau 

merayakan momen-momen penting seperti Natal dan merayakan Halloween bersama 

adalah salah satu upaya Cristiano menunjukan keharmonisan keluarganya. 

 

 

 

Gambar 4.39 David Beckham bersama dengan anak-anak dan istrinya 

Sumber : Instagram @davidbeckham 
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4.3 Interpretasi Data 

4.3.1 Spornosexual 

Setelah melakukan proses analisis data, peneliti menemukan bahwa image 

yang berusaha di konstruksikan oleh Cristiano Ronaldo adalah ikon spornosexual. 

Cristiano merupakan pemain sepak bola yang ingin dirinya dipandang sebagai seorang 

spornosexual dengan cara mengunggah foto dirinya yang memperlihatkan otot-

ototnya. Cristiano juga berusaha memperlihatkan bahwa dirinya berusaha keras untuk 

mendapatkan otot tersebut, Cristiano berlatih di gym diluar jadwal latihannya dan 

jadwal pertandingan bersama Juventus. Cristiano memberikan waktu khusus untuk 

menjaga bentuk tubuhnya. Selain memamerkannya melalui media sosial 

Instagramnya, Cristiano juga memamerkan bentuk tubuhnya ketika dirinya melakukan 

selebrasi setelah mencetak gol.  

4.3.2 Anti Rasisme 

 Peneliti menemukan bahwa konstruksi image Cristiano sebagai ikon 

spornosexual dapat dilihat dari segi visual. Cristiano mengunggah fotonya sedang 

yang sedan tidak mengenakan baju dan memamerkan otot-ototnya ke akun 

Instagramnya. Tidak hanya itu Cristiano bahkan beberapa melepaskan bajunya ketika 

melakukan selebrasi setelah mencetak gol ke gawang lawan. Cristiano juga 

menunjukkan bagaimana dirinya mendapatkan otot-otot tersebut melalui unggahan 

foto ketika dirinya sedang berada di gym. 

 Image Cristiano sebagai seorang yang anti terhadap rasisme dapat dilihat dari 

segi verbal. Cristiano mengunggah sebuah foto ketika sedang dia sedang berhadapan 

dengan Koulibaly. Pada foto tersebut Cristiano memberikan keterangan bahwa dalam 

dunia sepak bola tidak boleh ada tindakan rasisme. Cristiano melakukan hal tersebut 

karena Koulibaly mendapatkan perlakuan kurang menyenangkan berupa seruan 

rasisme dari para pendukung klub Inter Milan. Walaupun Koulibaly tidak pernah 

bermain sebagai rekan satu tim dengan Cristiano, hal tersebut tidak menghalangi 

Cristiano untuk memberla Koulibaly ketika Koulibaly mendapatkan tindakan rasisme. 
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4.3.3 Histrionik 

 Dari segi non-verbal, peneliti menemukan bahwa Cristiano mengkonstruksi 

image histrionik. Mengoleksi mobil mewah yang dilakukan oleh Cristiano erat 

kaitannya dengan menjadi pusat perhatian. Dengan membeli mobil paling mahal dan 

paling terbatas di dunia, Cristiano menjadi pusat perhatian dari para pecinta dunia 

otomotif dan juga media yang bergerak dalam bidang otomotif. Ketika berada di 

jalanan pun mobil Cristiano yang bertipe sportcars juga menjadi pusat perhatian 

melalui bentuknya yang unik dan suaranya yang bising. Perilaku histrionik juga 

ditunjukkan Cristiano di dalam lapangan sepak bola. Cristiano yang dianggap 

seringkali melakukan diving dalam sebuah pertandingan menunjukkan sikap dramatis 

dari Cristiano. Histrionik sendiri merupakan sebuah gangguan kepribadian di mana 

orang dengan histrionik memiliki kebutuhan untuk menjadi pusat perhatian. 

 Kedatangan Cristiano ke Juventus merupakan suatu bentuk pembuktian akan 

kualitas permainannya. Cristiano datang ke Juventus yang bermain di liga Italia pada 

usia 33, sedangkan David Villa pada usia ke 33 memutuskan untuk pindah ke New 

York City FC yang bermain di liga Amerika. Liga Italia merupakan liga yang cukup 

kompetitif di banding dengan liga Amerika, karena liga Italia masih bersaing dengan 

liga-liga besar lainnya di Eropa seperti liga Inggris, liga Spanyol, dan liga Jerman. 

 Seorang bintang memiliki 2 kehidupan sosial yang dibagi menjadi “wilayah 

depan” (front region) dan “wilayah belakang” (back region). Wilayah depan adalah 

peristiwa yang menunjukkan seorang bintang menampilkan peran formalnya. 

Sedangkan wilayah belakang adalah peristiwa di mana seorang bintang 

mempersiapkan diri untuk menampilkan peran formalnya di wilayah depan. 

 Wilayah depan Cristiano adalah penampilan Cristiano dalam berbagai media 

seperti media sosial dan pemberitaan media online sedangkan wilayah belakang adalah 

hal-hal tentang Cristiano yang bisa jadi tidak diketahui oleh publik. Wilayah depan 

Cristiano menunjukkan dirinya sebagai sosok pemain sepak bola sukses yang 

mengoleksi mobil-mobil berharga mahal dan gemar memamerkan tubuh atletisnya. 

Wilayah belakangnya adalah Cristiano hanya pemain sepak bola yang histrionik dan 

seorang spornosexual. 
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 Image yang ditemukan peneliti tidak bersifat general. Hal tersebut karena 

peneliti melakukan pembatasan penelitian dimulai dari ketika Cristiano mulai 

bergabung hingga paruh musim liga Italia. Image Cristiano ditemukan oleh peneliti 

bisa jadi berbeda dengan image Cristiano ketika dirinya masih bermain di Manchester 

United atau Real Madrid. 
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