PENGARUH SPIRITUALITAS DI TEMPAT KERJA TERHADAP
KEINGINAN BERPINDAH TEMPAT KERJA DENGAN KETERIKATAN
KARYAWAN DAN KEPUASAN KERJA SEBAGAI VARIABEL MEDIASI

PADA KARYAWAN SEBUAH HOTEL BINTANG LIMA
DI PETALING JAYA, MALAYSIA

Sharen Tanist Istianto, *Shakira Wijaya
"?Program Hotel Management, Program Studi Manajemen School of Business & Management,
Universitas Kristen Petra
J1. Siwalankerto 121-131, Surabaya, Jawa Timur, 60236
Email: 'd11200229 @john.petra.ac.id, d11200319 @john.petra.ac.id

Abstract

After the COVID-19 pandemic began to subside, the hospitality industry in Malaysia is
finally recovering. However, the employee turnover rate of 45% remains a critical issue, given that
the hospitality industry is labor-intensive. This study investigates the influence of workplace
spirituality on the turnover intention, with employee engagement and job satisfaction as mediating
variables, of 84 employees in a five-star hotel in Petaling Jaya, Malaysia. Using PLS-SEM, the
study reveals that workplace spirituality positively affects employee engagement and job
satisfaction, while negatively impacting turnover intention. Additionally, employee engagement
mediates the relationship between workplace spirituality and turnover intention. These findings
underscore the importance of fostering a spiritually supportive work environment to intensify
employee engagement, thus enhancing retention in the hospitality industry.
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Abstrak

Setelah pandemi COVID-19 mulai berakhir, terjadi pemulihan pada industri perhotelan di
Malaysia. Tetapi, tingkat furnover karyawan sebesar 45% masih menjadi isu penting, melihat
industri perhotelan adalah industri yang padat karya. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
pengaruh spiritualitas di tempat kerja terhadap keinginan berpindah tempat kerja, dengan
keterikatan karyawan dan kepuasan kerja sebagai variabel mediasi, pada 84 karyawan sebuah hotel
bintang lima di Petaling Jaya, Malaysia. Dengan menggunakan PLS-SEM, penelitian ini
membuktikan bahwa spiritualitas di tempat kerja berpengaruh positif pada keterikatan karyawan
dan kepuasan kerja, serta berdampak negatif pada keinginan berpindah tempat kerja. Selain itu,
dinyatakan bahwa keterikatan karyawan dapat memediasi hubungan antara spiritualitas di tempat
kerja dengan niat berpindah kerja.

Kata Kunci: spiritualitas di tempat kerja, keterikatan karyawan, kepuasan kerja, keinginan
berpindah tempat kerja.
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PENDAHULUAN

Sejak pandemi COVID-19, pertumbuhan industri perhotelan di seluruh dunia mengalami
kejatuhan yang luar biasa, tak terkecuali negara Malaysia. Ministry of Tourism, Arts, & Culture (Motac)
Malaysia menyatakan bahwa sebanyak 204 operator pariwisata dan perhotelan harus diberhentikan,
sebagai akibat penegakan aturan Perintah Kawalan Pergerakan (PKP) atau pembatasan pergerakan
masyarakat (Vinod, 2020). Malaysian Association of Hotel Owners (MAHO) menyatakan bahwa industri
perhotelan di Malaysia diperkirakan mengalami kerugian sebesar 6.5 miliar Ringgit Malaysia dan
kehilangan setengah dari jumlah tenaga kerjanya (Covid-19: A wake-up call for the hotel industry,
January 1 2021). Berdasarkan data yang dikumpulkan oleh Statista Market Insights (2023) pada Gambar
1, kondisi industri perhotelan Malaysia baru membaik pada tahun 2023.
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Gambar 1. Past & projected revenue in Malaysia’s hotel market 2017-2018
Sumber: Statisca Market Insights

Kondisi finansial yang mulai membaik ini dipicu oleh kedatangan lebih dari 20 juta turis
internasional di Malaysia pada tahun 2023 (Ganesan, 2023). Kedatangan turis tersebut perlu diiringi
dengan kuantitas dan kualitas sumber daya manusia yang memadai, karena industri perhotelan merupakan
industri padat karya (labour intensive) yang berorientasi pada penyediaan jasa (Poo, 2022). Namun pada
kenyataannya, keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja masih sangat tinggi, sehingga
pertumbuhan industri menjadi terhambat. Berdasarkan Labour Market Review yang dilaksanakan oleh
Department of Statistics Malaysia (2021), turnover rate di industri perhotelan di Malaysia mencapai 45%.
Padahal, persentase furnover sebaiknya tidak lebih dari 10% (Smith & Rutigliano, 2014). Apabila isu ini
terus berlanjut, maka dapat membawa dampak negatif bagi perusahaan, seperti mempengaruhi kualitas
layanan, meningkatkan biaya perekrutan dan pelatihan, serta menurunnya motivasi dan moral karyawan
(Surji, 2013). Oleh karena itu, selain berusaha untuk menarik kedatangan turis, sebuah hotel juga
sebaiknya fokus mempertahankan karyawannya.

Berdasarkan penelitian Wang et al. (2020) dan Wijayanto et al. (2022), employee engagement
atau keterikatan karyawan dan job satisfaction atau kepuasan kerja dapat mengurangi keinginan karyawan
berpindah tempat kerja. Hal ini dikarenakan ketika karyawan terikat dengan pekerjaannya, maka
karyawan akan berkomitmen, bersemangat, merasa terkoneksi dengan pekerjaannya, dan timbul rasa
kepemilikan terhadap perusahaan (Garg et al., 2017). Sementara, karyawan yang merasa puas dengan
imbalan pekerjaannya, merasa keterampilannya sesuai dengan pekerjaannya, dan memiliki hubungan
yang baik dengan rekan kerja, akan menimbulkan kepuasan kerja dalam dirinya. Perasaan keterikatan dan
kepuasan tersebut akan mendorong karyawan untuk setia pada perusahaan tempatnya bekerja.

Dalam penelitian Haldorai et al. (2020), terbukti bahwa kepuasan kerja dan keterikatan karyawan
didorong oleh adanya workplace spirituality atau spiritualitas di tempat kerja. Kehadiran spiritualitas di
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tempat kerja menunjukkan bahwa karyawan telah menemukan makna dan tujuan hidup melalui
pekerjaannya, sehingga mampu memenuhi kebutuhan spiritual dan menghasilkan pengalaman bahagia
dan bergairah (Walt & Klerk, 2014). Hal ini dapat menciptakan keterikatan dan kepuasan terhadap
pekerjaan dan orang-orang di dalamnya.

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti ingin menganalisis lebih lanjut mengenai
spiritualitas di tempat kerja. Model penelitian ini mereplikasi model penelitian dari Wang et al. (2020)
dengan pembaharuan spiritualitas di tempat kerja sebagai variabel independen. Model penelitian ini
tersebut juga menjawab celah penelitian Milliman et al. (2018) yang membutuhkan variabel baru untuk
memediasi spiritualitas di tempat kerja dengan keinginan berpindah tempat kerja. Selain itu juga
digunakan model second order construct pada spiritualitas di tempat kerja untuk melihat seberapa kuat
setiap dimensi menggambarkan variabel tersebut. Untuk menjawab fenomena furnover rate, maka peneliti
akan meneliti pengaruh spiritualitas di tempat kerja terhadap keinginan berpindah tempat kerja dengan
keterikatan karyawan dan kepuasan kerja sebagai variabel mediasi di sebuah hotel bintang lima di
Petaling Jaya, Malaysia.

TEORI PENUNJANG

Spiritualitas di Tempat Kerja

Spiritualitas di tempat kerja atau workplace spirituality didefinisikan sebagai kehidupan sejati
yang menumbuhkan dan ditumbuhkan oleh pekerjaan yang bermakna (Ashmos & Duchon, 2000).
Spiritualitas di tempat kerja juga diartikan sebagai nilai organisasi yang dibuktikan dengan adanya
pengalaman spiritual karyawan melalui proses kerja, relasi dengan sesama yang menciptakan perasaan
bahagia dan bergairah, serta kebutuhan dasar secara spiritual yang terpenuhi secara sempurna (Walt &
Klerk, 2014).

Menurut Milliman et al. (2003), spiritualitas di tempat kerja memiliki tiga dimensi utama, yaitu
pekerjaan yang bermakna, komunitas, dan keselarasan dengan nilai-nilai organisasi. Pekerjaan yang
bermakna didefinisikan sebagai pengalaman karyawan yang menganggap pekerjaannya sebagai bagian
penting dalam hidupnya, yang begitu berarti dan memiliki makna melebihi imbalan material
(Petchsawang & Duchon, 2009). Fatima et al. (2017) juga mengartikan dimensi tersebut sebagai
pekerjaan yang menciptakan pengalaman bahagia dan energetik, ditandai dari timbulnya perasaan
bermakna dalam melakukan pekerjaan tersebut. Di samping itu, komunitas mewakili hubungan mendalam
karyawan dengan sesamanya sebagai kebutuhan dasar manusia untuk menjadi bagian dari sebuah
komunitas (Ashmos & Duchon, 2000). Dutton & Heaphy (2003) juga menyatakan bahwa perasaan
menjadi bagian dari komunitas dapat meningkatkan spiritualitas di tempat kerja, karena mampu
menciptakan hubungan manusia yang berkualitas tinggi. Karyawan juga perlu merasakan keselarasan atau
kesamaan yang tinggi antara prinsip dan nilai-nilai yang dimiliki dengan perusahaan. Semakin tinggi
tingkat keselarasan antara karyawan dan perusahaan, terkait nilai-nilai, prinsip, dan cara kerja, maka
semakin tinggi pula dampak positif yang dirasakan kedua belah pihak (McKee et al., 2011).

Keterikatan Karyawan

Istilah keterikatan karyawan atau employee engagement dicetuskan pertama kali oleh Kahn
(1990) yang mendefinisikannya sebagai karyawan yang melakukan pekerjaannya murni karena keinginan
sendiri dengan sebagai bentuk ekspresinya secara fisik, kognitif, dan emosional. Menurut Sun dan
Bunchapattanasakda (2019), keterikatan ini juga merupakan sebuah kondisi karyawan yang memiliki
emosional positif sehingga rela bekerja kapan saja disertai dukungan dan pengalaman yang
menyenangkan dari perusahaan dan rekan kerja.

Keterikatan karyawan terdiri dari tiga dimensi, yaitu vigor, dedication, dan absorption (Schaufeli
& Bakker, 2004). Dimensi vigor didefinisikan sebagai keterikatan karyawan yang diperlihatkan melalui
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kondisi fisik dan mentalnya ketika bekerja. Karyawan dengan vigor yang tinggi juga berarti memiliki
semangat tinggi, ketahanan mental, kegigihan, sikap pantang menyerah, dan bersedia memberikan upaya
lebih dalam pekerjaannya. Sebaliknya, karyawan dengan vigor yang rendah biasanya tidak memiliki
cukup energi dan semangat saat melakukan pekerjaannya. Dedication mewakili keterikatan karyawan
secara emosional terhadap pekerjaannya. Dalam hal ini, karyawan akan merasa terinspirasi dan bangga
akan pekerjaannya. Karyawan dengan dedication tinggi melihat pekerjaannya sebagai pengalaman yang
bermakna dan menantang, serta membawa antusiasme. Sebaliknya, karyawan dengan dedication rendah
tidak dapat melihat pekerjaannya sebagai sesuatu yang berharga. Selain itu, karyawan yang merasakan
absorption akan sepenuhnya terlibat dalam bekerja, menunjukkan perhatian penuh, fokus, hingga terlarut
dalam pekerjaannya. Karyawan dengan absorption tinggi akan berkonsentrasi, tenggelam, dan serius
dalam bekerja, hingga susah untuk berpisah dengan apa yang mereka kerjakan. Sebaliknya, karyawan
dengan absorption rendah tidak akan merasa antusias, hingga senang apabila sudah terlepas dari
pekerjaannya.

Kepuasan Kerja

Kepuasan kerja atau job satisfaction didefinisikan sebagai kondisi emosional karyawan terhadap
evaluasi pekerjaannya, baik memuaskan atau tidak (Locke, 1976). Menurut Armstrong (2006), kepuasan
kerja juga mengarah kepada perasaan yang dimiliki dan sikap yang ditunjukkan oleh karyawan terhadap
pekerjaannya. Sikap yang positif dan menyenangkan menunjukkan adanya kepuasan kerja. Sebaliknya,
karyawan yang menunjukkan sikap negatif dan kurang menyenangkan berarti sedang mengalami
ketidakpuasan kerja.

Dimensi yang digunakan untuk mengukur kepuasan kerja adalah intrinsic satisfaction dan
extrinsic satisfaction (Baroudi et al., 2020). Intrinsic satisfaction didefinisikan sebagai faktor yang
memuaskan karyawan yang berasal dari dirinya sendiri. Karyawan dapat mencapai kepuasan intrinsik
melalui kesesuaian keterampilan dengan pekerjaannya, pencapaian dan pengakuan, tingkat otonom yang
dimiliki, dan kesempatan untuk mengasah keterampilan baru. Dengan meraih intrinsic satisfaction, maka
karyawan akan dengan mudah menyelesaikan tanggung jawabnya. Sebaliknya, extrinsic satisfaction
merupakan faktor lingkungan yang dapat memuaskan karyawan. Dimensi ini meliputi komponen imbalan
kerja, hubungan dengan rekan kerja, manajemen dan struktur perusahaan, hingga kesempatan
meningkatkan karir. Extrinsic satisfaction di sini dapat juga mendukung intrinsic satisfaction, karena
kepuasan intrinsik yang hanya dapat dicapai melalui sarana eksternal yang memadai dan efisien.

Keinginan Berpindah Tempat Kerja

Keinginan berpindah tempat kerja atau turnover intention adalah kecenderungan karyawan dalam
memiliki keinginan keluar dari perusahaan, baik secara sukarela maupun tidak (Memon et al., 2016). Di
sisi lain, turnover intention juga dapat berupa keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja karena
kurang puas dengan imbalan dan penghargaan yang diterima atas pekerjaannya (Dreher, 1982). Booth dan
Hamer (2007) juga mengatakan bahwa keinginan berpindah tempat kerja dapat disebabkan oleh
perusahaan yang tidak mampu mengelola karyawan sehingga timbul intensi berpindah tempat kerja.

Keinginan berpindah tempat kerja memiliki tiga tingkat, yaitu adanya pikiran untuk berhenti dari
tempat kerja, keinginan untuk mencari pekerjaan lain, dan keinginan untuk meninggalkan tempat kerja
(Mobley, 2011). Pada awalnya, karyawan akan berpikir untuk keluar dari tempat kerjanya atau memiliki
thoughts of quitting. Hal ini biasanya diawali oleh ketidakpuasan kerja, yang membuat karyawan mulai
berpikir untuk berhenti dari pekerjaannya. Pada dimensi ini, intensitas karyawan untuk tidak hadir di
tempat kerja mulai meningkat. Kemudian, karyawan akan mulai mencari pekerjaan di perusahaan lain
atau memiliki intentions to search for another job. Hal ini menjadi tindak lanjut dari adanya
pikiran-pikiran untuk berhenti dari pekerjaan. Oleh karena itu, karyawan akan mencoba mencari
pekerjaan yang lebih baik di luar perusahaannya. Lalu, karyawan akan timbul keinginan untuk keluar dari
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tempat kerjanya atau intentions to quit. Hal ini menjadi langkah terakhir dari keinginan untuk berpindah
tempat kerja. Ketika karyawan sudah mendapatkan pekerjaan yang lebih baik, maka cepat atau lambat
akan diakhiri dengan keputusan untuk tetap tinggal atau keluar dari tempat kerja.

HUBUNGAN ANTAR KONSEP
Spiritualitas di Tempat Kerja dan Keterikatan Karyawan

Spiritualitas di tempat kerja adalah salah satu faktor yang membuat karyawan bisa semakin
engaged dengan pekerjaannya. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Riyanto et al. (2017),
didapatkan hasil bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang positif dan signifikan
terhadap keterikatan karyawan. Penelitian yang dilakukan oleh Milliman et al. (2018) juga membuktikan
bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh langsung terhadap keterikatan karyawan. Dalam
hal ini, spiritualitas di tempat kerja memang dipercaya sebagai pendekatan baru bagi seorang karyawan
untuk mengalami engagement yang lebih dalam terkait pekerjaannya.

H,: Spiritualitas di tempat kerja berpengaruh positif dan signifikan terhadap keterikatan karyawan pada
hotel bintang lima di Malaysia.

Spiritualitas di Tempat Kerja dan Kepuasan Kerja

Untuk dapat mempelajari perilaku karyawan di tempat kerja, karyawan harus diobservasi secara
fisik, psikologis, dan juga spiritual. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Walt & Klerk (2014)
didapatkan hasil bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang positif dan signifikan
terhadap kepuasan kerja di Afrika Selatan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa di abad modern ini,
setiap organisasi harus memiliki dasar spiritualitas kerja yang kuat, untuk meningkatkan kepuasan kerja
karyawan terhadap keseluruhan pekerjaannya. Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh Hassan et al.
(2016) juga membuktikan bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang positif dan
signifikan terhadap kepuasan kerja.
H,: Spiritualitas di tempat kerja berpengaruh positif dan signifikan terhadap kepuasan kerja pada hotel
bintang lima di Malaysia.pada hotel bintang lima di Malaysia.

Spiritualitas di Tempat Kerja dan Keinginan Berpindah Tempat Kerja

Spiritualitas di tempat kerja menjadi hal utama yang perlu diperhatikan dalam tahap menekan
intensi karyawan meninggalkan tempat kerja. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Hussain &
Hussain (2020), terbukti bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang signifikan terhadap
keinginan berpindah tempat kerja. Hasil penelitian ini menekankan bahwa mengabaikan spiritualitas di
tempat kerja sama saja dengan menyia-nyiakan aset yang paling berharga. Penelitian yang dilakukan oleh
Ghayas & Bhutto (2020) juga menyatakan bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang
negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja di Istanbul. Dalam penelitian ini,
seluruh dimensi spiritualitas di tempat kerja, yaitu meaningful work dan alignment values memiliki
pengaruh yang negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja.

H;: Spiritualitas di tempat kerja berpengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat
kerja pada hotel bintang lima di Malaysia.

Keterikatan Karyawan dan Keinginan Berpindah Tempat Kerja

Intensi untuk meninggalkan tempat kerja sering kali disebabkan oleh karyawan yang tidak merasa
engaged dengan pekerjaannya. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Wijayanto et al. (2022),
didapatkan hasil bahwa keterikatan karyawan memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap
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keinginan berpindah tempat kerja. Hubungan ini sudah dibuktikan baik secara parsial maupun sebagai
simultan. Peneliti menekankan pada pemberian dukungan verbal dan emosional terhadap karyawan untuk
mengurangi usaha mencari tempat kerja baru. Penelitian yang dilakukan oleh Wang et al. (2020) juga
membuktikan bahwa keterikatan karyawan memiliki pengaruh yang negatif terhadap keinginan berpindah
tempat kerja.

H,: Keterikatan karyawan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja
pada hotel bintang lima di Malaysia.

Kepuasan Kerja dan Keinginan Berpindah Tempat Kerja

Karyawan yang tidak puas dengan pekerjaannya akan menumbuhkan intensi untuk berpindah
tempat kerja. Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Wijayanto et al. (2022), didapatkan hasil
bahwa kepuasan kerja memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat
kerja. Hubungan ini sudah dibuktikan baik secara parsial maupun sebagai simultan. Penelitian yang
dilakukan oleh Wang et al. (2020) juga membuktikan bahwa kepuasan karyawan memiliki pengaruh yang
negatif terhadap keinginan berpindah tempat kerja.

Hj: Kepuasan kerja berpengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja pada
hotel bintang lima di Malaysia.

Keterikatan Karyawan dan Kepuasan Kerja sebagai Variabel Mediasi

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Herwanto & Hakim (2022) didapatkan hasil bahwa
spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh tidak langsung terhadap keinginan berpindah tempat kerja,
melalui keterikatan karyawan. Di sisi lain, berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Walt & Klerk
(2014), didapatkan hasil bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang positif dan signifikan
terhadap kepuasan kerja. Penelitian yang dilakukan oleh Wang et al. (2020), juga membuktikan bahwa
kepuasan kerja memiliki pengaruh yang negatif terhadap keinginan berpindah tempat kerja. Oleh karena
itu, peneliti dapat menduga bahwa terdapat pengaruh tidak langsung yang dapat diciptakan oleh
keterikatan karyawan dan kepuasan kerja dalam memediasi spiritualitas di tempat kerja dan keinginan
berpindah tempat kerja.

Hg: Keterikatan karyawan memediasi pengaruh spiritualitas di tempat kerja terhadap keinginan berpindah
tempat kerja pada hotel bintang lima di Malaysia.

H,: Kepuasan kerja memediasi pengaruh spiritualitas di tempat kerja terhadap keinginan berpindah tempat
kerja pada hotel bintang lima di Malaysia.

[ Karyawan Hotel Bintang Lima ]

v

Spiritualitas di Tempat Kerja

1. Meaningful Work

2. Sense of Community

3. Al with Organizational Values
(Milliman et al., 2003)

v v

Keterikatan Karyawan
1. Vigor

Kepuasan Kerja

1. Intrinsic Satisfaction

2. Extrinsic Motivation
(Yang dan Hwang, 2014)

2. Dedication
3. Absorption
(Schaufeli & Bakker, 2004)

Keinginan Berpindah Tempat Kerja
1. Thoughts of Quitting
2. Intention to Search for Another Job
3. Intention to Quit
(Mobley, 2011)

Gambar 2. Kerangka berpikir
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METODE PENELITIAN

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan kausal. Populasi dalam
penelitian ini adalah karyawan sebuah hotel bintang lima di Petaling Jaya, Malaysia. Penarikan sampel
dilakukan dengan metode sensus terhadap seluruh karyawan penuh waktu, dengan masa kerja minimal 1
tahun. Pengumpulan data menggunakan kuesioner Google Form yang disebarkan melalui aplikasi media
sosial WhatsApp, yang berlangsung dari tanggal 5 Mei 2024 - 19 Mei 2024. Pada pengisian kuesioner,
responden diminta untuk mengisi profil dan menjawab pertanyaan khusus terkait penelitian ini.

Instrumen yang digunakan dalam kuesioner diadopsi dari penelitian sebelumnya. Spiritualitas di
tempat kerja diukur menggunakan 17 indikator, yang dikelompokkan berdasarkan dimensi pekerjaan yang
bermakna, komunitas, dan keselarasan dengan nilai-nilai organisasi, yang diadaptasi dari penelitian
Ashmos & Duchon (2000), Milliman et al. (2018), dan Widjaja et al. (2019). Keterikatan karyawan diukur
menggunakan 17 indikator yang diadaptasi dari penelitian Schaufeli & Bakker (2004), Milliman et al.
(2018), dan Widjaja et al. (2019). Kepuasan kerja diukur menggunakan 6 indikator yang diadaptasi dari
penelitian Yang & Hwang (2014). Keinginan berpindah tempat kerja diukur menggunakan 3 indikator
yang diadaptasi dari penelitian Roodt (2004) dan Mobley (2011). Sebelum melakukan penelitian lebih
lanjut, dilakukan pilot test terhadap 30 responden untuk menguji validitas dan reliabilitas. Data yang
terkumpul dianalisis menggunakan software SPSS versi 29. Berdasarkan pilot test tersebut, ditemukan
bahwa seluruh indikator dinyatakan valid. Di samping itu, uji reliabilitas terhadap semua instrumen
dianggap reliabel dengan nilai alpha lebih dari 0,60, yaitu 0,93.

Dari pengumpulan data, didapatkan total jumlah responden sebanyak 84 orang. Data yang telah
terkumpul dianalisis menggunakan pendekatan Partial Least Square - Structural Equation Modeling
(PLS-SEM) dengan software SmartPLS 3.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Profil Responden
Tabel 1. Profil Responden
Karakteristik Kelompok Frekuensi Persentase (%)
Jenis Kelamin Laki-Laki 39 46,43
Perempuan 45 53,56
Usia Kurang dari 21 tahun 3 3,57
21-25 tahun 44 52,38
26-30 tahun 19 22,62
31-35 tahun 7 8,33
36-40 tahun 9 10,71
>40 tahun 2 2,38
Masa Bekerja 1-2 tahun 63 75
3-4 tahun 9 10,71
>4 tahun 12 14,29
Departemen Food & Beverage 33 39,39
Culinary 29 34,52
Front Office 22 26,19

Berdasarkan profil responden pada tabel 1, dapat dilihat bahwa sebagian besar responden adalah
perempuan (53,56%). Selain itu, mayoritas usia responden adalah 21-25 tahun (52,38%) dan 26-30 tahun
(22,62%). Sebagian besar responden memiliki masa kerja 1-2 tahun (75%). Responden pada penelitian ini
hanya berasal dari tiga departemen, karena adanya pembatasan dari pihak hotel. Meskipun begitu, ketiga
departemen ini sudah dapat mewakili hotel yang berorientasi pada penyediaan jasa. Hal ini dikarenakan
karyawan food & beverage, culinary, dan front office sama-sama memiliki tugas utama melayani tamu.
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Analisis Statistik Deskriptif

Tabel 2. Analisis Statistik Deskriptif

Indikator Mean Starfda.rd Keterangan
Deviation
Spiritualitas di Tempat Kerja (WPS)

Pekerjaan Bermakna 3,67

MW 1 I experience joy in work. 3,86 1,13 Setuju
MW 2 My spirit is energized by work. 3,75 1,14 Setuju
MW 3 My work is connected to what I think is important in life. 3,67 1,34 Setuju
MW 4 1 look forward to coming to work. 3,54 1,26 Setuju
MW 5 1 see a connection between my work and social good. 3,60 1,21 Setuju
MW 6 [ understand what gives my work a personal meaning. 3,61 1,23 Setuju
Komunitas 3,76

SC1 1 feel working cooperatively with others is valued. 3,90 1,21 Setuju
SC2 1 feel I am part of the community. 3,88 1,12 Setuju
SC3 1 believe people support each other. 3,95 1,21 Setuju
SC4 [ feel free to express my opinions. 3,49 1,24 Setuju
SC5 1 think the employees are linked with a common purpose. 3,68 1,15 Setuju
SC 6 1 believe the employees genuinely care about each other. 3,74 1,22 Setuju
SC7 1 feel there is a sense of being a part of a family. 3,67 1,30 Setuju
Keselarasan dengan Nilai Organisasi 3,36

AOV 1 [ feel positive about the values of the hotel. 3,46 1,29 Setuju
AOV 2 The hotel is concerned about the poor. 3,32 1,23 Setuju
AOV 3 The hotel has a conscience. 3,33 1,21 Setuju
AOV 4 [ feel connected with the mission of the hotel. 3,42 1,28 Setuju
AOV 5 The hotel cares about whether my spirit is energized. 3,29 1,33 Antara Setuju dan

Tidak Setuju
Keterikatan Karyawan (EE)
EE 1 At work, I feel bursting with energy. 3,39 1,06 Setuju
EE 2 At my job, 1 feel strong and vigorous. 3,54 1,20 Setuju
EE3 When I get up in the morning, I feel like going to work. 3,06 1,43 Setuju
EE 4 I can continue working for a very long period of time. 3,35 1,17 Setuju
EE S At my job, I am very resilient, mentally. 3,62 1,19 Setuju
EE 6 At my work I always preserve, even when things do not go 3,85 1,05 Setuju
well.
EE 7 1 find the work that I do full of meaning and purpose. 3,35 1,26 Setuju
EE 8 I am enthusiastic about my job. 3,43 1,12 Setuju
EE9 My job inspires me. 3,45 1,26 Setuju
EE 10 I am proud on the work that I do. 3,98 1,05 Setuju
EE 11 To me, my job is challenging. 4,02 1,02 Setuju
EE 12 Time flies when I’'m working. 3,89 1,08 Setuju
EE 13 When I am working, I forget everything else around me. 3,31 1,24 Setuju
EE 14 1 feel happy when I am working intensely. 3,46 1,12 Setuju
EE 15 I am immersed in my work. 3,50 1,10 Setuju
EE 16 1 get carried away when I'm working. 3,39 1,13 Setuju
EE 17 1t is difficult to detach myself from my job. 3,38 1,15 Setuju
Kepuasan Kerja (JS)

JS1 My job is challenging. 4,01 0,99 Setuju
JS2 My skill set fits well with my job. 3,82 0,98 Setuju
JS3 I can realize my full potential in my job. 3,80 1,04 Setuju
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Tabel 2. Analisis Statistik Deskriptif (lanjutan)

Indikator Mean Starfda.rd Keterangan
Deviation
Kepuasan Kerja (JS)
JS 4 My hotel offers equitable promotion path. 3,36 1,09 Setuju
IS5 My hotel provides good benefits. 3,36 1,19 Setuju
IS6 My hotel actively seeks to improve working conditions. 3,26 1,29 Setuju
Keinginan Berpindah Tempat Kerja (TI)

TI 1 I always think about quitting my job. 2,17 1,45 Tidak Setuju
TI2 I always scan sources for another job. 2,07 1,37 Tidak Setuju
TI 3 1 want to quit my job as soon as possible. 2,14 1,36 Tidak Setuju

Berdasarkan penilaian yang menggunakan 5 kategori dari Sangat Tidak Setuju, Tidak Setuju,
Netral, Setuju, dan Sangat Setuju, maka interval yang diterapkan adalah 0,8. Hasil pada tabel 2
menunjukkan bahwa dimensi dalam spiritualitas di tempat kerja dengan nilai rata-rata tertinggi adalah SC,
lalu diikuti dengan MW dan AOV. Pada dimensi SC, indikator yang memiliki nilai rata-rata tertinggi
adalah SC 3 yang menyatakan bahwa karyawan yakin semua karyawan di hotel saling mendukung.
Sedangkan, indikator yang memiliki nilai rata-rata terendah adalah SC 4 yang menyatakan bahwa
karyawan merasa bebas dalam mengutarakan pendapatnya. Pada dimensi MW, indikator yang memiliki
nilai rata-rata tertinggi adalah MW 1 yang menyatakan bahwa karyawan merasa bahagia ketika bekerja.
Sedangkan, indikator yang memiliki nilai rata-rata terendah adalah MW 4 yang menyatakan bahwa saya
bersemangat untuk pergi bekerja. Pada dimensi AOV, indikator yang memiliki nilai rata-rata tertinggi
adalah AOV 1 yang menyatakan bahwa karyawan memiliki kesan positif terhadap nilai-nilai hotel tempat
karyawan bekerja. Sedangkan, indikator yang memiliki rata-rata terendah adalah AOV 5 yang
menyatakan bahwa karyawan antara setuju dan tidak setuju bahwa hotel peduli jika karyawannya berjiwa
semangat

Pada variabel keterikatan karyawan, indikator dengan nilai rata-rata tertinggi adalah EE 11 yang
menyatakan bahwa karyawan merasa pekerjaannya menantang, sedangkan indikator dengan nilai rata-rata
terendah adalah EE 6 yang menyatakan bahwa karyawan bersemangat pergi bekerja. Pada kepuasan kerja,
indikator dengan nilai rata-rata tertinggi adalah JS 1 yang menyatakan bahwa karyawan merasa
pekerjaannya menantang, sedangkan indikator dengan nilai rata-rata terendah adalah JS 6 yang
menyatakan bahwa karyawan merasa hotel tempatnya bekerja berusaha meningkatkan kualitas
lingkungan kerja. Di samping itu, pada variabel keinginan berpindah tempat kerja, seluruh indikator
memiliki nilai rata-rata yang sama tingginya.

Pengujian Model Pengukuran

Pengujian model penelitian terdiri dari pengujian outer model dan inner model. Menurut Hair et
al. (2014), nilai outer loading yang diharapkan minimal 0,5 dan lebih baik jika lebih dari 0,7 dengan nilai
AVE 0,5 atau lebih. Berdasarkan uji outer model, seluruh indikator telah memiliki outer loading di atas
0,7 serta nilai AVE di atas 0,5. Sementara itu, hasil pengujian Fornell-Larcker belum dapat dikatakan
valid, karena nilai korelasi belum lebih tinggi daripada nilai korelasi dengan variabel lain. Oleh karena itu
dilakukan reduksi pada EE 2, EE 3, EE 7, EE 8, EE 11, EE 12, JS 1, JS 2, dan JS 3. Setelah reduksi,
dilakukan pengujian ulang dan didapatkan hasil pada tabel 4 yang telah menunjukkan nilai validitas
diskriminan yang baik. Selain itu, dengan nilai composite reliability di atas 0,7, maka dapat disimpulkan
bahwa semua variabel telah memiliki reliabilitas yang baik.
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Tabel 3. Hasil Uji Outer Model (setelah reduksi)

Outer Composite
Konstruk Items Loading Reliabity AVE
Spiritualitas di Tempat Kerja (WPS) 0,980 0,730
MW 1 0,830
MW 2 0,914
MW 3 0,920
MW 4 0,921
MW 5 0,923
MW 6 0,931
SC 1 0,914
SC2 0,900
SC3 0,927
SC 4 0,826
SC5 0,858
SC 6 0,922
SC7 0,906
AOV 1 0,943
AOV 2 0,904
AOV 3 0,961
AOV 4 0,959
AOV 5 0,941
Keterikatan Karyawan 0,961 0,690
(EE) EE 1 0,772
EE 4 0,785
EES5 0,747
EE 6 0,808
EE9 0,867
EE 10 0,852
EE 13 0,740
EE 14 0,880
EE 15 0,920
EE 16 0,900
EE 17 0,845
Kepuasan Kerja 0,956 0,878
Js) IS4 0,924
IS5 0,936
JS6 0,951
Keinginan Berpindah Tempat Kerja 0,984 0,952
(TD) TI1 0,977
TI2 0,973
TI3 0,977
Tabel 4. Hasil Uji Fornell-Larcker
EE JS TI WPS
EE 0,831
JS 0,650 0,937
TI -0,742 -0.645 0,976
WPS 0,812 0,837 -0,800 0,854
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Tabel 5. Hasil Uji Inner Model
R-square Pengaruh O’ predict

EE 0,655 Sedang 0,439
JS 0,698 Sedang 0,609
TI 0,653 Sedang 0,626

Pengujian inner model terdiri dari uji R’ dan Q° yang berfungsi untuk menguji kemampuan
variabel independen dalam menjelaskan dan memprediksi variabel dependen. Hasil uji pada tabel 5
menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja dapat menjelaskan keterikatan karyawan, kepuasan
kerja, dan keinginan berpindah tempat kerja dengan cukup kuat. Selain itu, nilai Q° di atas 0 juga
membuktikan bahwa keterikatan karyawan, kepuasan kerja, dan keinginan berpindah tempat kerja sudah
dapat memprediksi dengan baik.

Hasil Uji Hipotesis
Tabel 6. Hasil Uji Second-Order Construct
Original Sample  Sample Mean Standard .
(0) ™) Deviation T-Statistics P values
WPS — MW 0,920 0,921 0,022 42,245 0,000
WPS — SC 0,949 0,948 0,016 61,237 0,000
WPS — AQV 0,942 0,942 0,014 65,140 0,000

Model penelitian ini menggunakan second order construct tipe reflektif-reflektif untuk
merepresentasikan variabel spiritualitas di tempat kerja dan secara bersamaan menjelaskan semua dimensi
yang mendasarinya. Hasil uji pada tabel 6. menunjukkan bahwa dimensi SC atau komunitas memiliki
nilai tertinggi di antara dimensi lainnya, dengan nilai Original Sample sebesar 0,949. Selanjutnya,
dimensi AOV atau keselarasan dengan nilai organisasi dengan nilai 0,942, serta dimensi dengan nilai
terendah adalah MW atau pekerjaan yang bermakna dengan nilai 0,920.

Tabel 7. Hasil Uji Path Coefficient
Original Sample  Sample Mean Standard

(0) M) Deviation T-Statistics Pvalues Hasil
WPS — EE 0,812 0,814 0,032 25,069 0,000 Diterima
WPS —JS 0,837 0,836 0,036 23,029 0,000 Diterima
WPS — TI -0,628 -0,613 0,148 4,241 0,000 Diterima
EE — TI -0,268 -0,275 0,125 2,140 0,033 Diterima
JS > TI 0,055 0,044 0,127 0,438 0,661 Ditolak

Tabel 8. Hasil Uji Specific Indirect Effect
Original Sample  Sample Mean Standard

©) ™) Deviation T-Statistics P values Hasil
WPS — EE — TI -0,218 -0,224 0,105 2,082 0,038 Diterima
WPS — JS — TI 0,046 0,036 0,107 0,436 0,663 Ditolak
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Gambar 3. Diagram Hasil Bootstrapping

Hasil uji hipotesis pertama (H,) menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja berpengaruh
positif dan signifikan terhadap keterikatan karyawan berdasarkan nilai T-statistic 25,069 dan nilai P-value
0, sehingga H, diterima. Hasil uji hipotesis kedua (H,) menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja
berpengaruh positif dan signifikan terhadap kepuasan kerja berdasarkan nilai 7-statistic 23,029 dan nilai
P-value 0, sehingga H, diterima. Hasil uji hipotesis ketiga (H;) menunjukkan bahwa spiritualitas di
tempat kerja berpengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja berdasarkan
nilai T-statistic 4,241 dan nilai P-value 0, sehingga H; diterima. Hasil uji hipotesis keempat (H,)
menunjukkan bahwa keterikatan karyawan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan
berpindah kerja berdasarkan nilai 7-statistic 2,140 dan nilai P-value 0,033, sehingga H, diterima. Hasil uji
hipotesis kelima (Hs) menunjukkan bahwa kepuasan kerja berpengaruh positif dan tidak signifikan
terhadap keinginan berpindah tempat kerja berdasarkan nilai T-statistic 0,438 dan nilai P-value 0,661,
sehingga H; ditolak. Pada tabel 7, dapat dilihat bahwa keterikatan karyawan memiliki peran sebagai
variabel mediasi antara spiritualitas di tempat kerja dan keinginan berpindah tempat kerja, sehingga
hipotesis keenam (Hg) diterima, dibuktikan dengan nilai T-statistic 2,082 dan nilai P-value 0,038.
Sebaliknya, kepuasan kerja tidak memediasi hubungan antara spiritualitas di tempat kerja dan keinginan
berpindah tempat kerja, sehingga hipotesis ketujuh (H,) ditolak, berdasarkan nilai 7-statistic yang berada
di bawah 1,96 dan nilai P-value di atas 0,05.

PEMBAHASAN

Pengaruh Spiritualitas di Tempat Kerja terhadap Keterikatan Karyawan

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja berpengaruh positif dan
signifikan terhadap keterikatan karyawan. Dapat dilihat dilihat bahwa semakin tinggi spiritualitas di
tempat kerja, maka akan semakin tinggi pula keterikatan karyawan yang dimiliki oleh karyawan hotel
tersebut. Hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Milliman et al. (2018) dan Riyanto et al.
(2017) yang menyatakan bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh positif dan signifikan
secara langsung terhadap keterikatan karyawan. Karyawan hotel pada penelitian ini mengalami
keterikatan yang tinggi ketika mendapatkan dukungan dan kepedulian dari rekan kerjanya. Hal ini
ditunjukkan dengan hasil uji dimensi komunitas sebagai dimensi yang paling mencerminkan spiritualitas
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di tempat kerja. Hal ini didasarkan pula pada hasil outer loading tertinggi pada indikator “/ believe people
support each other” dan “I believe the employees genuinely care about each other”. Hasil ini juga sejalan
dengan keterikatan sebagai sebuah kondisi karyawan yang memiliki emosional positif yang datang dari
dukungan dan pengalaman menyenangkan dari rekan kerja. Karyawan yang sudah terikat dengan
pekerjaannya memiliki kegigihan, dedikasi tinggi, dan sulit meninggalkan pekerjaannya.

Pengaruh Spiritualitas di Tempat Kerja terhadap Kepuasan Kerja

Hasil penelitian menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja berpengaruh positif dan
signifikan terhadap kepuasan kerja. Hal ini berarti semakin baik spiritualitas di tempat kerja, maka
karyawan hotel juga akan mengalami kepuasan kerja yang lebih baik. Hal ini sejalan dengan penelitian
Walt & Klerk (2014) yang membuktikan bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh yang
positif dan signifikan terhadap kepuasan kerja di Afrika Selatan. Karyawan yang merasa menjadi bagian
dari komunitas tempatnya bekerja akan memiliki hubungan yang berkualitas dengan rekan kerjanya.
Dengan adanya keyakinan tersebut, spiritualitas di tempat kerja dapat tercipta. Selain itu karyawan juga
dapat memiliki spiritualitas yang tinggi jika merasa terhubung dengan nilai-nilai perusahaannya. Hal ini
ditunjukkan dari jawaban responden yang menyatakan bahwa karyawan merasa “/ feel I am part of the
community” dan “I feel positive about the values of the hotel”. Hal tersebut sejalan dengan kepuasan kerja
yang dialami oleh karyawan hotel ini berasal dari kepuasan ekstrinsik, yaitu yang berasal dari hubungan
dengan rekan kerja dan imbalan kerja. Oleh karena itu, adanya perasaan menjadi bagian dari komunitas
dan keselarasan dengan nilai-nilai organisasi mendorong karyawan agar semakin puas dengan
pekerjaannya.

Pengaruh Spiritualitas di Tempat Kerja terhadap Keinginan Berpindah Tempat Kerja

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja berpengaruh negatif dan
signifikan terhadap keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja. Hal ini berarti semakin tingginya
spiritualitas di tempat kerja, maka keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja akan semakin
menurun. Hal ini sejalan dengan penelitian dari Ghayas & Bhutto (2020) dan Hussain & Hussain (2020)
yang menunjukkan bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap
keinginan berpindah tempat kerja. Karyawan yang merasa pekerjaannya bermakna dan telah berada di
dalam lingkungan kerja yang saling mendukung cenderung memiliki keinginan berpindah tempat kerja
yang rendah. Sehingga dapat disimpulkan bahwa karyawan yang berada di lingkungan kerja yang
memiliki spiritualitas yang tinggi tidak memiliki keinginan untuk berpindah tempat kerja.

Pengaruh Keterikatan Karyawan terhadap Keinginan Berpindah Tempat Kerja

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keterikatan karyawan berpengaruh negatif dan signifikan
terhadap keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja. Hal ini berarti semakin tinggi keterikatan
karyawan, maka keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja akan semakin rendah. Hasil penelitian
ini mendukung penelitian dari Wijayanto et al. (2022) yang mengatakan bahwa keterikatan karyawan
memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja. Sejalan dengan itu,
penelitian dari Wang et al. (2020) juga menemukan hal yang sama, bahwa keterikatan karyawan memiliki
pengaruh langsung dan negatif terhadap keinginan berpindah tempat kerja. Saat karyawan fokus kepada
pekerjaannya dan seakan “tenggelam” dalam pekerjaannya, maka karyawan cenderung menikmati
pekerjaannya, hingga keinginan untuk berpindah tempat kerja menjadi kecil. Di saat karyawan tidak lagi
memikirkan apapun dan terlarut dalam suasana pekerjaannya, maka keinginan berpindah tempat kerja
karyawan tersebut rendah. Hal ini dibuktikan dengan tingginya angka kontribusi dari indikator “7 am
immersed in my work” dan “To me, my job is challenging” pada dimensi keterikatan karyawan. Hasil
yang membuktikan bahwa karyawan di hotel sudah merasa terlarut dalam pekerjaannya dan merasa
pekerjaannya menantang ini membuat keinginan berpindah tempat kerja karyawan menjadi rendah.
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Pengaruh Keterikatan Karyawan sebagai Variabel Mediasi

Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh tidak langsung antara
spiritualitas di tempat kerja dengan keinginan berpindah tempat kerja, melalui keterikatan karyawan. Hal
ini ditunjukkan dengan nilai original sample pada indirect effect sebesar -0,218 dan P values sebesar
0,033. Artinya, keterikatan karyawan berperan dalam memediasi spiritualitas di tempat kerja terhadap
keinginan berpindah tempat kerja. Hal ini sesuai dengan hasil penelitian Herwanto & Hakim (2022), yang
membuktikan bahwa keterikatan karyawan mampu memediasi hubungan antara spiritualitas di tempat
kerja dan keinginan karyawan untuk tetap bekerja di tempat kerjanya. Hal ini berarti semakin tinggi nilai
spiritualitas karyawan, maka akan tercipta rasa keterikatan pada karyawan yang dapat mengurangi
keinginan untuk berpindah tempat kerja.

Spiritualitas di tempat kerja tidak hanya tercipta karena karyawan itu sendiri. Dalam penelitian
ini, karyawan dapat memiliki nilai spiritual yang tinggi apabila kebutuhan akan komunitasnya terpenuhi.
Karyawan yang merasa menjadi bagian dari komunitas akan memiliki etos kerja yang lebih baik. Dengan
keyakinan bahwa rekan kerja satu sama lain akan saling mendukung selama proses bertumbuh di tempat
kerja, karyawan akan menjadi terikat dengan pekerjaan dan tempat kerjanya. Hal ini karena rasa
kekeluargaan yang ditimbulkan, sehingga mendorong karyawan untuk semakin tenggelam dalam
lingkungan kerjanya. Apabila karyawan sudah memiliki rasa keterikatan terhadap pekerjaannya, maka
kecenderungan untuk mencari pekerjaan baru akan menurun. Hasil penelitian ini juga menunjukkan
karyawan yang merasa bahwa pekerjaannya menantang dan merasa bangga terhadap pekerjaannya.
Perasaan-perasaan tersebut juga yang memicu kegigihan, dedikasi tinggi, dan rasa absorption. Karyawan
yang memiliki ciri tersebut akan bekerja dengan antusias, berkonsentrasi tinggi, hingga sulit untuk
meninggalkan pekerjaannya.

Pengaruh Kepuasan Kerja terhadap Keinginan Berpindah Tempat Kerja dan Perannya sebagai
Variabel Mediasi

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kepuasan kerja tidak berpengaruh terhadap keinginan
karyawan untuk berpindah tempat kerja. Hal ini berarti kepuasan kerja karyawan yang tinggi tidak dapat
menurunkan keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja. Hasil penelitian ini tidak sejalan dengan
penelitian dari Wijayanto et al. (2022) dan Wang et al. (2020) yang membuktikan bahwa kepuasan kerja
memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja. Sebaliknya, hasil
penelitian ini didukung oleh studi yang dilakukan Do et al. (2023) di Vietnam, yaitu tidak ditemukan
pengaruh kepuasan kerja terhadap keinginan berpindah tempat kerja.

Dalam penelitian ini, tidak terbukti bahwa semakin meningkatnya kepuasan karyawan terhadap
pekerjaannya akan semakin menurunkan keinginan karyawan untuk berpindah tempat kerja. Sebaliknya,
karyawan yang tidak puas belum tentu memiliki keinginan berpindah tempat kerja yang tinggi. Fenomena
ini umum terjadi pada karyawan generasi Y dan generasi Z, seperti pada mayoritas responden penelitian.
Hal ini dikarenakan walaupun tercipta kepuasan kerja, generasi Z masih ingin mencari pengalaman baru,
sehingga tidak lagi memprioritaskan komitmen jangka panjang dengan tempat kerjanya (Chillakuri,
2020). Biro Statistik Tenaga Kerja Amerika Serikat (2018) juga menyatakan bahwa karyawan generasi Y
dan generasi Z cenderung berpindah tempat kerja setiap 2-5 tahun.

Di samping itu, berdasarkan Armstrong (2006), kepuasan kerja dapat diciptakan dengan cara
lebih memusatkan perhatian pada kepuasan intrinsik, terutama untuk menurunkan keinginan berpindah
tempat kerja. Hal ini dikarenakan faktor internal secara alami menimbulkan motivasi, sedangkan faktor
eksternal cenderung menjadi sumber ketidakpuasan (Baylor, 2010). Pada penelitian ini ditemukan bahwa
kepuasan kerja yang terbentuk hanya secara ekstrinsik. Maka dari itu, kepuasan kerja belum dapat
menurunkan keinginan berpindah tempat kerja karyawan hotel bintang lima di Malaysia. Berdasarkan
penemuan tersebut, dapat dikatakan juga bahwa kepuasan kerja tidak dapat memediasi hubungan
spiritualitas di tempat kerja dengan keinginan berpindah tempat kerja.
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KESIMPULAN & SARAN

Penelitian ini dilakukan terhadap 84 karyawan sebuah hotel bintang lima di Malaysia yang
bekerja di departemen food and beverages, culinary, dan front office. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa spiritualitas di tempat kerja memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap keterikatan
karyawan dan kepuasan kerja, serta memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan
berpindah tempat kerja. Selain itu, penelitian ini juga membuktikan bahwa keterikatan karyawan
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap keinginan berpindah tempat kerja, dan dapat menjadi mediasi
antara spiritualitas di tempat kerja dan keinginan berpindah tempat kerja. Namun sebaliknya, ditemukan
bahwa kepuasan kerja tidak memiliki pengaruh terhadap keinginan berpindah tempat kerja, sehingga juga
tidak dapat menjadi mediasi antara spiritualitas di tempat kerja dan keinginan berpindah tempat kerja. Hal
ini dipengaruhi oleh mayoritas dari responden yang merupakan generasi Z dan Y dengan masa kerja 1-2
tahun. Fenomena ini menunjukkan bahwa kepuasan kerja tidak dapat menjadi faktor utama untuk
mempertahankan karyawan. Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa dimensi komunitas memberikan
kontribusi yang paling besar pada spiritualitas di tempat kerja. Karyawan yang merasa menjadi bagian
dari komunitas di tempat kerjanya akan memiliki rasa keterikatan yang kuat terhadap pekerjaannya. Bila
sudah merasa terikat dan tenggelam dalam pekerjaannya, maka karyawan tidak akan lagi berpikir untuk
meninggalkan tempat kerja dan mencari pekerjaan baru. Di samping itu, pada penelitian ini ditemukan
karyawan yang tidak mengalami kepuasan intrinsik, melainkan hanya kepuasan ekstrinsik saja, cenderung
tetap berkeinginan untuk berpindah tempat kerja. Hal ini dikarenakan kepuasan ekstrinsik, yang meliputi
imbalan kerja, hubungan dengan rekan kerja, manajemen perusahaan, dan kesempatan meningkatkan
karir, dapat ditemukan atau diciptakan di tempat lain.

Berdasarkan temuan penelitian ini, pengelola hotel bintang lima di Malaysia perlu menetapkan
kebijakan yang tepat bersama dengan Human Resource Department agar dapat menekan tingkat turnover
karyawan. Yang pertama, perekrutan karyawan perlu dilakukan secara hati-hati dan mengutamakan
kualitas. Karyawan yang merasa cocok dengan pekerjaannya akan merasa pekerjaannya bermakna dan
mengalami sense of community. Setelah itu HRD dan departemen bersangkutan perlu memberikan
pelatihan intensif bagi karyawan baru, terutama yang belum memiliki pengalaman di bidang serupa. Hal
ini dapat membuat karyawan lebih terikat dengan pekerjaannya, serta menurunkan tingkat konflik dengan
rekan kerjanya. Apabila karyawan merasa pekerjaannya bermakna, menjadi bagian dari komunitas di
tempat kerja, dan merasa sejalan dengan nilai-nilai organisasi, maka akan timbul spiritualitas dan
keterikatan yang dapat menekan keinginan berpindah tempat kerja. Di samping itu, berdasarkan batasan
penelitian yang ada, diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat lebih memfokuskan pada generasi Z
dan Y yang merupakan mayoritas angkatan kerja mendatang. Peneliti selanjutnya juga dapat meneliti hal
serupa pada hotel bintang lima di negara lain, dan juga pada hotel bintang tiga dan empat, untuk
membandingkan budaya kerja dan pengaruhnya terhadap karyawan.
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