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Interior Design of ‘Sermo Café’ in Surabaya with Biophilic Approach

The city of Surabaya is a bustling city with high activity levels, which causes its
residents to need facilities to unwind. Cafes are one of the amenities for the people of
Surabaya to relax, refresh their minds, or serve as productive spaces for their activities.
However, it has been found that people are becoming increasingly isolated from
nature, even though one of the factors affecting human productivity is the
environment. Research supports that people can achieve their best performance
when surrounded by nature. Therefore, spaces are designed not only to support
mental health but also to enhance productivity through biophilic design.

The redesign of "Sermo Café" using a biophilic approach aims to provide an
environment that enhances well-being and comfort while reducing visitor stress
levels. Additionally, the biophilic concept in the café introduces new and attractive
visuals. The café's decor will prominently feature green plants, creating a nature-like
atmosphere, along with optimal lighting and ventilation. This redesign aims to attract
customers and provide a pleasant experience.

The method used is design thinking, consisting of nine stages: understand, observe,
point of view, ideate, prototype, test, storytelling, pilot, and business model. The
target of this project is the redesigned interior of Sermo Café with a biophilic
approach, showcased through 3D render perspectives, working drawings, study
models, mood boards, and other details.
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ABSTRAK
Carline Fiona D
Perancangan Interior
Perancangan Interior Sermo Cafe di Surabaya dengan Pendekatan Biofilik

Kota Surabaya merupakan kota dengan mobilitas kesibukan yang tinggi yang
menyebabkan masyarakat kota Surabaya membutuhkan sarana untuk melepas
penatnya. Cafe merupakan salah satu fasilitas bagi masyarakat Surabaya untuk
bersantai dan menyegarkan pikiran atau menjadi tempat yang produktif untuk
melakukan aktivitasnya. Namun, ditemukan fakta manusia semakin terisolasi dari
alam, padahal faktor yang mempengaruhi tingkat produktifitas manusia salah satunya
adalah lingkungan, didukung dengan penelitian yang memberi pernyataan bahwa
manusia dapat mencapai performa terbaik saat dikelilingi oleh alam. Oleh karena itu,
ruangan dirancang agar selain dapat mendukung kesehatan mental, desain ruang
dengan pendekatan biofilik ini mampu meningkatkan tingkat produktifitas.
Perancangan ulang cafe "Sermo Café" menggunakan pendekatan biofilik bertujuan
untuk memberikan suasana lingkungan yang mampu meningkatkan kesejahteraan dan
kenyamanan serta mampu mengurangi tingkat stress pada pengunjung. Selain itu,
konsep biofilik pada cafe juga menghadirkan visual yang baru dan menarik. Dekorasi
cafe akan banyak menggunakan tanaman hijau yang akan memberi suasana yang
dekat dengan alam serta menyediakan pencahayaan dan penghawaan yang optimal.
Perancangan ini bertujuan untuk menarik minat konsumen dan memberikan
pengalaman menyenangkan. Metode yang digunakan adalah design thinking yang
terdiri dari 9 tahap yaitu, understand, observe, point of view, ideate, prototype, test,
story telling, pilot, dan business model. Target dari projek ini adalah hasil redesain
interior Sermo Café dengan pendekatan biofilik yang ditunjukkan melalui perspektif
3D render, gambar kerja, dan maket studi, moodboard, dan detail lainnya.

Kata kunci: Perancangan, Kafe, Biofilik, Kenyamanan
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